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Раздел I. Информация об опыте
Условия возникновения и становления опыта

В Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Детский сад «Аленушка» г.Строитель Яковлевского городского округа» функционируют 12 групп, 1 из которых – группа компенсирующей направленности для детей с тяжёлыми нарушениями речи. Практика работы  с детьми этой группы показала, что дети с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ)  так же способны и талантливы, как и обычные дети и творческая деятельность имеет большое значение в их жизни. Они нуждаются лишь в том, чтобы им дали возможность проявить свои способности и оказали поддержку, как педагоги, так и семья, в которой они воспитываются.
Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования направлен на решение задач, одна из которых «…развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка, в том числе и ребёнка с ОВЗ». Развивая творческие способности у детей с ОВЗ, создаются условия для успешной адаптации в социуме, равные возможности для дальнейшего существования в нём. Это достигается использованием индивидуального подхода к дошкольникам, который должен пронизывать всю образовательную и воспитательную среду дошкольного образовательного учреждения. В общении, на занятиях, в играх - ни на минуту не следует забывать, что ребёнок с ОВЗ - неповторимая личность. И эта неповторимая личность должна развиваться творчески.
Современные условия дали толчок к поиску инновационных «не раскрытых», интересных и развивающих методов и технологий в работе с детьми дошкольного возраста, обеспечивающих комфортное пребывание в условиях ДОО, сохраняющих психическое здоровье каждого ребёнка с ограниченными возможностями здоровья и способствующие развитию творческой интеллектуально развитой личности. Особое значение для развития этих основ имеют специфически детские виды деятельности - игра, рисование, лепка… и, конечно же, конструирование - создание ребёнком конструкций, моделей, поделок из различных материалов. Для развития творческих способностей, исходя из интересов детей, была выделена бумагопластика.  
Бумажная пластика - это художественное конструирование из бумаги, в котором новые художественные образы, конструкции, модели создаются из достаточно «послушного», пластичного и к тому же весьма доступного материала - бумаги.  Бумажный лист помогает ребёнку с ограниченными возможностями здоровья ощутить себя художником, дизайнером, конструктором, а главное безгранично творческим человеком.
Для выявления стартового уровня развития творческих способностей дошкольников в бумагопластике использовались методики И.А. Лыковой «Что ты любишь делать?»,  Р.С. Немова «Какие предметы спрятаны в рисунках?» и «Сложи фигуру», Л.А. Парамоновой «Приклей недостающие детали» и «Бумажные фантазии» (Приложение №1),  полученные данные показали, что высокий уровень отсутствует, средний уровень имеют 5 детей 
(38%), низкий уровень – 8 детей (62%).
В результате анализа индивидуальных диагностических данных было определено, что дошкольники проявляют интерес к работе с бумагой, но он не устойчив, быстро отвлекаются на другие занятия,  имеющиеся у них знания поверхностны, выполняют действия только по показу, технические навыки не отработаны, не развита самостоятельность. 
Поэтому существует актуальная потребность в ознакомлении детей с миром бумаги, поскольку работа с бумагой при направленном руководстве и при использовании соответствующих возрасту методов и приёмов дают большой обучающий и развивающий эффект для творческого развития детей с ОВЗ.
Актуальность опыта
В настоящее время искусство работы с бумагой не потеряло своей актуальности. Даже в наш век высоких технологий бумага остаётся инструментом творчества, который доступен каждому.
Работа с бумагой приносит много радости дошкольникам с ограниченными возможностями здоровья. Но, учитывая огромный скачок умственного развития и потенциал нового поколения, для развития творческих способностей недостаточно стандартного набора изобразительных материалов и традиционных способов передачи полученной информации. Иногда возникшую проблемную ситуацию решить традиционными способами бывает невозможно. И тогда на помощь приходят нестандартные решения.
При традиционных формах обучения на занятиях ребёнок с ОВЗ, получая информацию, способен быстро её воспроизвести. Но он не принимает участия в творческом процессе поиска путей решения проблемы. Таким образом, недостаточно развивается творческое мышление и фантазия.
Применение нетрадиционных техник выполнения работ развивает детскую фантазию, воображение, снимает отрицательные эмоции. Это свободный творческий процесс, когда не присутствует слово «нельзя», а существует возможность нарушать правила использования некоторых материалов. Проведение таких занятий способствует снятию детских страхов, обретению веры в свои силы, внутренней гармонии с самим собой и окружающим миром, дарит детям новую широкую гамму ощущений, которые станут богаче, полнее и ярче. Дети узнают о новых материалах, их свойствах, различных способах работы с бумагой, видят новые возможности в продуктивной деятельности. Это даёт толчок к развитию воображения, творчества. Способов нетрадиционных техник работы с бумагой много. Например: изделия из мятой бумаги, из полосок, на основе конуса, цилиндра, коробок, изделия в технике оригами, квиллинга, торцевания, изготовление макетов и т. д. Эти приёмы не самоцель. Они должны стать для ребят новым и интересным средством познания окружающего мира. В результате чего возникает противоречие между необходимостью развития творческих способностей дошкольников и недостаточным вниманием со стороны педагогов к данной проблеме.
Актуальность данной проблемы выражена также и в том, что многие родители практически не уделяют внимания занятиям детей с бумагой. В основном, дома детям создают условия для занятий рисованием, лепкой, конструированием из строительного материала и конструктора. Этими видами деятельности дети могут заниматься самостоятельно, в отличие от работы с бумагой. В процессе совместной работы происходит общение взрослого и ребёнка, что благотворно влияет на развитие речи последнего, происходит сближение родителей (законных представителей) с ребёнком, что немаловажно при воспитании всесторонне развитой личности. Отсюда возникает противоречие между пониманием родителями необходимостью развития творчества детей и недостаточной использованностью бумагопластики как средства воспитания творческой активности в семье по этому виду деятельности. 
Но, несмотря на свою привлекательность, конструирование из бумаги с использованием разных техник является самым сложным видом деятельности. Оно предполагает у детей хорошо развитых пространственных представлений. Чем больше запас действий и проб накопит в своём опыте ребёнок, тем скорее он перейдет к более высокому уровню развития мышления - наглядно-образному и будет оперировать уже не предметами, а их образами. Поэтому возникает противоречие между умениями и уровнем развития творческого мышления в отношении к создаваемым объектам. 
Ведущая педагогическая идея опыта заключается в создании условий, способствующих развитию творческих способностей детей дошкольного возраста с ограниченными возможностями здоровья через бумагопластику.
Длительность работы над опытом
Работа по данной проблеме проводилась в течение 3-х лет, с 2016 года по 2019 год.
 1 этап – начальный (констатирующий) – сентябрь 2016 года – май 2017 года. Проводился анализ литературы, подбор диагностического материала, разработка перспективного планирования.
 2 этап – основной (формирующий) – сентябрь 2017 года – апрель 2019 года. 
Данный этап предполагал сбор информации по проблеме на основе диагностики уровня развития творческих способностей детей, анкетирование родителей, диагностика уровня сформированности творческих способностей дошкольников на начальном этапе работы; апробация и систематизация техник работы с бумагой, направленных на повышение уровня развития творческих способностей;  были организованы в группе условия для самостоятельной деятельности детей, создание атмосферы доверительного общения и сотрудничества между педагогом и детьми.
3 этап – заключительный (контрольный) – апрель 2019 года – май 2019 года, на котором подводились итоги работы для решения обозначенной проблемы, диагностика.
 Диапазон опыта представлен единой системой образовательной деятельности по развитию творческих способностей  детей с ограниченными возможностями здоровья посредством бумагопластики.

Теоретическая база опыта
Прежде, чем говорить о теории развития творческих способностей детей в практической деятельности, необходимо определить понятие «способности», так как каждый ребёнок талантлив от рождения, каждый фантазер и выдумщик, только впоследствии он теряет эти способности, потому что их вовремя до конца не развили.
Способности это то, что не сводится к знаниям, умениям и навыкам, но обеспечивает их быстрое приобретение, закрепление и эффективное использование на практике.
По мнению Б.М. Теплова, В.М. Русалова «способности» существуют в постоянном развитии. Только благодаря постоянным упражнениям, связанными с систематическими занятиями, такими сложными видами человеческой деятельности, как художественное творчество и техническое, мы поддерживаем у себя и развиваем дальше соответствующие способности. 
Творческие способности - создание предметов материальной и духовной культуры, производство новых идей, открытий и изобретений, словом – индивидуальное творчество в различных областях человеческой деятельности.
Если деятельность ребёнка носит творческий характер, то она постоянно заставляет думать и сама по себе становится достаточно привлекательным делом, как средство проверки и развития способностей. Творческая деятельность всегда связана с созданием чего-либо нового, открытием для себя нового знания, обнаружения в самом себе новых возможностей. Это само по себе становится сильным и действенным стимулом к знанию, к приложению усилий. Такая деятельность укрепляет положительную самооценку, повышает уровень притязаний, порождает уверенность в себе и чувство удовлетворенности в достигнутых успехах.
Подходы к решению проблемы выявления и развития творческих способностей и в отечественной, и в зарубежной педагогической психологии весьма разнообразны. За рубежом для характеристики творческих способностей личности чаще всего используют понятие «креативности». Американский психолог Э. Фромм предложил в свое время следующее определение   творческих способностей   (креативности): «Это способность удивляться и познавать, умение находить решения в нестандартных ситуациях, это нацеленность на открытие нового и способность к глубокому осознанию своего опыта.
В отечественной педагогике творчество и творческие способности рассматриваются более широко и гибко. Только творческое мышление не отражает всех аспектов творческой направленности личности. В творчестве не менее важно и восприятие, и воображение, тем более - фантазия.
П.Р.Атутов, А.В.Хуторской, В.Б.Хозиев  доказали,  что универсальными возможностями для развития творческих способностей ребёнка обладает его активная деятельность, имеющая продуктивный характер [1].
Согласно исследованиям Т.С.Комаровой [10], Н.А.Ветлугиной, А.Н.Поддьякова, посвящённым развитию творческих способностей дошкольников, отмечается, что у ребёнка при создании мотивации к творчеству появляются качества личности, характеризующие его как творца.   
Вопросами развития конструкторского творчества дошкольного возраста занимались и продолжают заниматься отечественные исследователи, как Л.А. Парамонова,  доктор педагогических наук, академик РАЕН,  О.А.Сафонова и др. Они отмечают, что результатом обучения детей является сформированность конструирования не только как практической деятельности, но и как универсальной умственной способности, проявляющейся в других видах деятельности и направленной на создание новых продуктов [13].
В работах А. Я. Понамарева, А. М. Матюшкина и А. В. Брушлинского особую актуальность приобрела разработка принципов и способов создания диагностических методик дифференциальной психологии. И в связи с разнообразием средств развития  творчества выделено направление бумагопластики. Удивительная возможность таится в этом простом материале. Педагоги высоко оценивают её возможности в развитии творческих способностей  детей. На ней можно нарисовать рисунок, написать стихотворение, её можно измять и расправить снова. Создавая поделки из бумаги, дошкольники не только овладевают комплексом новых знаний, умений и навыков, но и учатся рационально использовать благородный материал. 
Опираясь на опыт процитированной диссертации Ю.А. Васерчук, специалиста в области технической эстетики и дизайна, бумагопластика выступает  как область, объединяющую в себя и оригами, и квиллинг, и все другие способы трансформации плоского листа в объёмное. Работы этого автора представляют бумагопластику как многогранное явление [5].
По мнению Давыдовой  Г. Н. техника бумажной пластики очень проста, что заниматься ей можно с детьми разного возраста. Но чтобы достичь, высокого уровня, нужно приложить немало сил [8]. Лыкова И.А., доктор педагогических наук, отмечает «Дети дошкольного возраста часто самостоятельно экспериментируют с художественными материалами (в том числе с бумагой)… и в процессе освоения способов создания образа» [11].
В работах педагогов, таких как Л.А. Парамонова, Е.И. Жукова, М.Н. Чукмарёва, изучающих вопросы применения техники бумагопластики в дошкольном и школьном творчестве детей, отмечается следующее: «Работа в технике бумагопластики основывается на одном из свойств бумаги-способности «запоминать форму» или пластичности» [14]. Вот именно свойство «запоминать форму» является основным для многих авторов.   Обучение строится на подражательной основе - используются образцы, показ и подробное объяснение изготовления каждой поделки. Г. И. Долженко [9] считает, что превращение листа бумаги в игрушку дети воспринимают как удивительную игру, не замечая, что в процессе складывания решают важные задачи: находят параллели по диагонали, получают различные виды треугольников и многоугольников, с легкостью ориентируются на листе бумаги, развивают мелкую моторику пальцев рук, логику, воображение, учатся творить и любить живое.
В настоящее время российскими  оригамистами-психологами Ю.В. Шумаковым, Е.Р. Шумаковой доказано [19], что занятия по бумагопластике, способствуют развитию познавательной активности, повышению уровня интеллекта, развитию таких психических процессов, как внимательность, восприятие, воображение, логическое мышление, что так важно и необходимо для развития детей с ОВЗ. Активизируется творческое мышление, растёт его скорость, гибкость, оригинальность.      
С теоретической точки зрения психологов, педагогов и философов, процесс творчества не может развиваться сам по себе. Для этого нужно участие взрослого направляющего деятельность детей, а также психолого - педагогические условия для успешной творческой деятельности. 
По мнению А.Н. Лука, если педагог обладает высшими творческими возможностями, то одаренные дети добиваются блистательных успехов. Если же преподаватель сам находится внизу шкалы «творческие способности», успехи менее способных учащихся оказываются более высокими. В этом случае ярко одаренные ребята не раскрываются, не реализуют своих возможностей.
Проблема  раскрытия и развития творческих способностей не имеет стадии завершения. Можно лишь совершенствовать процесс обучения, искать  новое в общении с детьми.
Новизна опыта состоит в создании условий для самовыражения личности ребёнка с ОВЗ, повышение самооценки через осознание «я умею, я могу», в рациональной систематизации и реализации методов и приёмов, направленных на развитие творческих способностей дошкольников средствами бумагопластики.
Характеристика условий, в которых возможно применение данного опыта
Данный опыт может представлять практический интерес для педагогических работников дошкольных образовательных организаций, работающих как по адаптированным основным общеобразовательным программам, так и по основным образовательным программам дошкольного образования. 
Раздел II.
Технология описания опыта

Целью данного педагогического опыта является создание условий для гармоничного развития ребёнка с ОВЗ, его способностей к творческому самовыражению средствами бумагопластики. 
Для достижения поставленной цели были сформулированы  следующие задачи: 
1. Изучить различные виды техники работы с бумагой (квиллинг, бумагокручение, бумажная филигрань, оригами, торцевание, аппликация и др.). Выделить из множества техник работы с бумагой более действенные, подходящие для детского понимания.
2. Поиск и использование наиболее удачных методов и приёмов, форм организации занятий с детьми с ОВЗ. 
 3. Обучить умению создавать из бумаги изделия, композиции, опираясь на схемы, образцы. 
4. Расширить представления детей об окружающем мире, учить их внимательно вглядываться в различные явления, сохранять целостность восприятия при создании поделок из бумаги.
5. Создание условий для реализации и демонстрации способностей каждого ребёнка с ОВЗ; участие в выставках, конкурсах. 
Новизна обстановки, необычное начало работы, красивые и разнообразные материалы, интересные для детей, неповторяющиеся задания, возможность выбора - вот что помогло не допустить в детскую деятельность однообразие и скуку, обеспечивало живость и непосредственность детского восприятия и деятельности. На основании полученных данных составлен перспективный план работы по бумагопластике (Приложение №2), разработана система занятий, построенная на принципах доступности, посильности, от простого к сложному. 
Непременным условием творческой деятельности стала атмосфера творчества, т.е. состояние детей, когда разбужены их чувства, воображение, когда ребёнок увлечен тем, что делает. Создание любой поделки начиналось с идеи, замысла.  Разнообразие условий, форм, методов и приёмов работы с детьми, а также материалов, с которыми действовали дошкольники, способствовали интенсивному  развитию творческих способностей детей с ограниченными возможностями здоровья. Грамотно организованное пространство обеспечивало возможность каждому участнику видеть деятельность других, непринужденно обсуждать ход работы и получаемые результаты, обмениваться мнениями и открытиями, или при необходимости творить индивидуально.
Работа по конструированию из бумаги велась с учётом индивидуальных возможностей детей и в соответствии возрастным  особенностям дошкольников. Строилась на взаимосотрудничестве, на основе уважительного, искреннего, деликатного и тактичного отношения к личности ребёнка, опираясь на следующие принципы:
- принцип развивающего обучения заключается в правильном определении ведущих целей обучения: познавательной, воспитательной, развивающей. Этот принцип предполагает разработку творческих заданий, не имеющих однозначного решения;
- принцип дифференциации, учета индивидуальности. Художественное творчество предполагает проявление и развитие индивидуальности. Создание оптимальных условий для самореализации каждого воспитанника в процессе конструирования из бумаги с учётом возраста, пола ребёнка, накопленного им индивидуального опыта, особенностями его эмоциональной и познавательной сферы;
- принцип интегрированного подхода реализуется в сотрудничестве с воспитателями и другими педагогами ДОО, с семьей, а также при перспективном планировании с учетом взаимосвязи всех видов образовательных областей;
- принцип психологической комфортности предполагает снятие всех стрессообразующих факторов учебного процесса, создание на занятиях доброжелательной атмосферы, ориентированной на реализацию идей педагогического сотрудничества. Развитие диалоговых форм общения;
- принцип творчества означает максимальную ориентацию на творческое начало в образовательном процессе, приобретение детьми собственного опыта творческой деятельности.
Содержание деятельности выстраивалось с учетом следующих методов: мотивация задания - существенное условие творческой активности ребёнка. От мотивации зависит вовлечённость в процесс всех детей, в том числе менее успешных, результат их работы;  проблемная ситуация; игровой момент; поисковые вопросы; наблюдение натурального объекта; показ и анализ образца, способов действий; обыгрывание темы в начале работы  и в анализе; объяснение последовательности и способов выполнения поделки; метод эксперимента с различными материалами, направленный на развитие познавательной активности, самостоятельности и творческого самовыражения. 
В основу работы положено использование  приёмов: 
· словесное воздействие: объяснение, мотивация выполнения задания;
· наглядное воздействие: занимательный, иллюстративный, раздаточный материал, слайдовые презентации; 
· практическое воздействие: сравнение, рассуждение, интеллектуальное сотрудничество, исправление специально допущенных ошибок, совместное и индивидуальное творчество и т.п.;
- технические приёмы: сминание, разрывание, скручивание, сгибание и разрезывание.
При проведении непосредственно образовательной деятельности (НОД) была выдержана опредёленная структура:
1. Вводная часть: осуществлялась постановка проблемы (с использованием игровых мотивов, мотивов помощи), активизация впечатлений детей, стимулирование детей к поиску  решения проблемы.
1. Основная часть: предусматривалось обогащение детского творческого опыта, игры и упражнения, способствующие развитию умений «почувствовать» образ. Параллельно велась работа по обогащению и активизации словаря, обучение связной речи.
1. Заключительная часть: обобщение опыта (полученной информации, освоенного умения), обыгрывание созданного детьми продукта и плавный переход в самостоятельную деятельность.
Использовались следующие формы проведения НОД:
1. Показ готовой модели и последующее поэтапное изготовление с подробным объяснением педагога и демонстрацией всех шагов при изучении новых приёмов, «основ» каждой техники бумагопластики.
2. «Урок-загадка», когда нет образца, и результат будет ясен в конце. Такое занятие являлось проверкой внимательности, точности и аккуратности воспитанников в повторении показываемых педагогом шагов по изготовлению модели. 
3. Изготовление демонстрируемой модели частично по словесному описанию педагога. Такая форма применялась  гибко для контроля усвоения пройденного, памяти детей, оказания  индивидуальной помощи. 
Важное место на занятиях занимает мотивация детей. С учётом возрастных особенностей дошкольников доминирует игровая форма преподнесения материала. Игровые ситуации, игры-путешествия, дидактические игры («Угадай на ощупь», «Где меня используют?») способствовали расширению жизненного опыта детей, обогащению словаря. Дошкольникам предлагалось подумать, почему бумагу делают разных видов и с чем это связано? Дети узнали, что название бумаги связано с её назначением: чертежная, писчая, оберточная и т.д. С целью закрепления  знаний о фактуре и качестве бумаги, проделаны  с бумажным листком ряд опытов. В результате механического воздействия, юные экспериментаторы увидели, что бумага: сминается, рвется, сгибается, скручивается, разрезается,  соединяется различными способами (склеивается, сшивается, переплетается); горит; впитывает воду; окрашивается. На развитие технических умений, таких как, скатывание, обрывание, складывание, скручивание использовался игровой метод «Превращение бумаги».  
Среди основных видов техники из бумаги выделяют: оригами, торцевание, модульное оригами, квиллинг, коллаж, гофротрубочки,  декупаж, айрисфолдинг («радужное складывание»), и ряд других.
В зависимости же от техники выполнения работы, бумагопластику подразделяют на такие типы: аппликация в нетрадиционной технике; аппликация обрывная, аппликация отрезная.
Стремясь к положительным результатам, и опираясь на опыт педагогической работы, деятельность с дошкольниками осуществлялась на более действенных и приемлемых изделиях из бумаги с использованием следующих техник: поделки из мятой бумаги; аппликация обрывная; поделки из салфеток; аппликация из «ладошек; оригами.
Технология мятой бумаги проста. Она не требует никаких инструментов кроме клея, чтобы впоследствии наклеивать готовые элементы на основу.  Так, например, тонким цветным салфеткам дети придавали форму яблок и наклеивали их на основу - корзинку. Также на практике дошкольники узнали, что мятая бумага - очень пластичный и податливый материал, возможности которого ограничены лишь мастерством и фантазией автора. Получив предложение «лепить» снеговиков, ребята самостоятельно и осмысленно, сминая бумагу, создавали  определенные формы «комочки», из которых потом  получились забавные снеговики. 
При изготовлении поделок из мятой бумаги использовался метод - сминания бумаги в плотные комочки, который имеет четыре вида  разновидности: между ладонями – «кулачком», «лодочкой», «продольное сминание», «ладонью на столе».  В результате использования этих способов стало легче изображать образные объекты сюжета. Например, крону дерева лучше сделать не маленькими комочками, а ладонью на столе, а ствол дерева - не скручиванием, а способом продольного сминания.
Ещё одним интересным видом работы с бумагой является обрывная аппликация, которая заключается в заполнении по принципу мозаики оторванными кусочками цветной бумаги внутри нанесенного контура изображения.
 Особенно, этот вид хорош, когда дети передавали фактуру образов: пушистое облачко на небе,  цыплёнка на лужайке, осеннюю крону дерева. Техника обрывной аппликации очень проста. Если для обычной аппликации требуются вырезные шаблоны, то здесь происходит обрывание кусочков цветной бумаги и наклеивание их на контур рисунка.  Композиционное размещение рисунка на картоне, аккуратное и ровное приклеивание кусочков цветной бумаги, рассуждение о цветовом решении будущей картинки способствовали формированию творческого мышления. Огромное значение при выполнении творческих работ играл коллективный труд, когда дошкольники выполняли единый замысел. Коллективные работы использовались  на занятиях по развитию речи, математике, с целью закрепления пространственных отношений, количественного счета, согласования числительных с существительными, закрепления предлогов, составления предложений, рассказов, сказок по сюжетам работ. Детскими работами оформляются выставки в рамках итоговых мероприятий по недельной тематике.
Салфетки - очень интересный материал для детского творчества. Работа в технике «аппликация из салфеток» напоминает игру и открывает большие возможности для выражения собственных фантазий, желаний и самовыражению в целом, формирования полноценной личности, развития художественного вкуса и познания окружающего мира. Решается ряд и коррекционных задач:  развивается зрительное и слуховое внимание, память, мыслительные процессы: анализ, синтез, обобщение, совершенствуется  общая и мелкая моторика. Процесс детского творчества приобретает характер дизайнерской деятельности. 
Простор для фантазии в данной технике безграничный!  Из «волшебных  салфеточных комочков» дети «лепили»  изображение бабочки, снеговика, зонтика, осенних листочков, сердечка для любимых мамочек. Из ярких бумажных салфеток  делали весенние цветы - одуванчики,  которые радовали потом не только ребят, но и гостей группы, своей оригинальностью  и своеобразием. 
Работа с бумажными комочками очень полезна для развития мелкой моторики дошкольников, особенно детей, имеющих нарушения речи, она позволяет выполнять тонкие и точные движения пальцев рук, а от этого напрямую зависит работа мыслительных и речевых центров головного мозга. А использование игровых приёмов способствует развитию любознательности, познавательной и творческой активности. 
Аппликация  из «ладошек» настолько многогранна и разнообразна, что её творческое воплощение ограничено лишь фантазией! Чтобы изготовить разные аппликации из детских ладошек, необходимо: 
· положить перед собой лист цветной бумаги;
· взять простой карандаш;
· приложить шаблон ладошки или свою ладошку к листу бумаги;
· обвести  шаблон или ладошку простым карандашом очень аккуратно с обратной стороны листа;
· при помощи ножниц вырезать полученную ладошку;
· добавить  несколько деталей до задуманного образа.
Занятия по превращению ладошки в подснежник, пингвина, сову, лебедя, ёлки и прочих забавных персонажей стали настоящим открытием и дали толчок развитию образного мышления и фантазии (Приложение №3).   Данный вид аппликации направлен и на то, чтобы воспитывать нравственно-волевые качества: потребность и умение доводить начатое до конца, сосредоточенно и целенаправленно заниматься, преодолевать трудности. При создании коллективных работ у детей воспитываются умение объединиться для общего дела, договориться, стремление помочь друг другу.
Новизна аппликации «из ладошек» заключается в том, что включает в себя не только обучение аппликации, но и создание индивидуальных и коллективных сюжетно-тематических композиций. Аппликация «из ладошек»  соединяет игру, труд и обучение в единое целое, что обеспечивает единое решение познавательных, практических и игровых задач.
Игровая технология оригами - это бумажный конструктор складывания фигурок людей, животных, способствующий формированию устойчивого интереса к учебной деятельности, обеспечивающий преемственность между учёбой и игрой.
Стимулом к творчеству в этом виде деятельности служит желание ребёнка создать фигурку из бумаги, а процесс превращения листа бумаги в игрушку способствует созданию дидактической проблемы, для решения которой детям необходимо активизировать мыслительные процессы: самостоятельно понять и сформулировать её суть, найти пути решения, оценить полученный результат. 
Прежде чем приступить  к конструированию фигурок, с детьми отрабатывались самые простые приёмы складывания квадрата, как  основной формы в оригами. В первую очередь дошкольники учились  аккуратно сгибать квадрат, четко следуя основному правилу: точно совмещать углы и стороны. Начиная с первого занятия, дети ориентировались  на точность выполнения действий:
- сгибы надо проглаживать с усилием, иначе при выполнении следующих действий бумага не будет «слушаться», не согнётся как надо, что пальчики могут превращаться в утюжки, которые сильно прижимают бумагу, или в паровозики, которые быстро мчатся по рельсам - сгибам;
- работать нужно только на твёрдой поверхности и ни в коем случае не на весу, так как бумага может порваться, и придётся всё делать заново. 
В работе с дошкольниками для усвоения приёмов складывания  использовались элементы игровой технологии Е.С. Кострюковой, где все условные обозначения в оригами имеют свои простые названия: - сторона квадрата - «сестра»;  угол - «брат»;  диагонали и сгибы - «дорожки» и «тропинки» и т.д.  Этапы складывания сопровождались пояснениями, они более понятны детям, если их давать в игровой форме, то есть использовать «оригамские сказки» (Приложение №4). 
Изготовление любой фигурки оригами начинается  с определенной заготовки - базовой формы (Приложение №5), поэтому очень важно научить детей складывать базовые формы, ведь  умение их складывать - залог успеха в достижении результата.  Складывание базовой формы  проводилось в форме игры, опираясь на ассоциативное мышление. Ассоциации применяются в преподавании оригами, начиная с освоения форм, названия которых связаны с похожими на них реальными предметами. Например, базовая форма «воздушный змей» напоминает воздушного змея, но еще больше она похожа на мороженое - сахарную трубочку, поэтому и имеет второе название - «мороженое», наиболее любимое и легче запоминаемое детьми. А вот сахарную трубочку нетрудно превратить в вафельный стаканчик, поднять к белой части нижний угол. Само же мороженое можно «слизнуть», немного опустив уголок.
При выполнении поделок из бумаги, для более успешного освоения материала процесс изготовления игрушек был разделен на ряд последующих операций:
- знакомство с образцом готовой игрушки;
- анализ пооперационной карты;
- одновременное складывание игрушек;
- оказание индивидуальной помощи на начальном этапе.
Для овладения приёмами складывания дошкольникам предлагались проблемные задачи и ситуации:
- взрослый «забывает» последовательность складывания фигурки;
- с чертежа «исчезают» некоторые символы;
- угадай, во что превратился мой квадратик;
- найди схему данной фигуры.
 Во время обучения детей оригами используются  следующие методы и приёмы:
- объяснение, сопровождаемое показом с опорой на символы-ориентиры;
- выполнение действий с детьми с проговариванием;
- выполнение действий по сказке-оригами;
- выполнение действий по пооперационным картам;
- изготовление поделки по словесной инструкции педагога.
Использование игровых приёмов: обыгрывания предметов, действий, собственных пальцев; «вхождения» в воображаемые обстоятельства, способствовали интересному и увлекательному проведению образовательной деятельности. А занимательность, игровые мотивации, решение проблемных ситуаций, путешествие в сказку стали главными компонентами  поддержания интереса к процессу складывания из бумаги.  Даже обучающие моменты в оригами строили как игру (по Е.С. Кострюковой). Например: игра «Обезьянки». Педагог изготавливает фигурку. Дети копируют эти действия.
1-й уровень сложности: взрослый показывает и объясняет приёмы, а в трудных ситуациях помогает ребёнку. На этом этапе  эффективно использовались оригамские сказки-подсказки, развивающие интерес, облегчающие изготовление и запоминание при выполнении игрушек;
2-й уровень сложности: «молчанка» - всё объяснять только знаками-символами, либо показывая приёмы четко, выразительно.
Игра «Радио». Детям объясняются  действия, не показывая их,  используя «тайный» язык оригами. 
Игра «Загадка». Как нужно сложить бумагу, чтобы получилось….?
Игра «Я б в конструкторы пошел». Изготовление поделки по схеме.
Успешность, доступность вдохновляют детей, стимулируют продолжать осваивать новые приёмы складывания бумаги. Фигурки, сложенные из бумаги, дошкольники эффективно применяют в театрализованной деятельности. Персонажи, выполненные в технике оригами, используются в разных видах театра: театр на палочках, с использованием фланелеграфа, театр на прищепках. Многообразие и несложность выполнения позволяет инсценировать такие художественные произведения, как сказки «Колобок», «Репка», «Теремок», развивая при этом творческие способности и психические процессы. 
Организованная  планомерная работа с родителями (законными представителями) помогает повысить уровень развития творческих способностей детей с ограниченными возможностями здоровья  посредством бумагопластики:  
- актуализация проблемы  на первичных консультациях; 
- индивидуальные консультации по воспитанию и развитию ребенка;
- проведение родительского собрания с элементами практикума (Приложение №6);
- групповая консультация «Роль родителей в развитии  художественно - творческих способностей детей»;
- памятки для родителей;
- выставки литературы по данной теме.

Результативность опыта
С целью выявления  результативности  проведённой  работы по  развитию творческих способностей детей с ОВЗ средствами бумагопластики была  повторно  проведена  диагностика по методикам  И.А. Лыковой «Что ты любишь делать?», Р.С. Немова «Какие предметы спрятаны в рисунках?» и «Сложи фигуру», Л.А. Парамоновой «Приклей недостающие детали» и «Бумажные фантазии».

Сравнительная диаграмма диагностики исходного (2016 год)
 и итогового уровней  развития творческих способностей дошкольников с ОВЗ (2019 г.)









Анализируя результаты, отмечается положительная динамика в творческом развитии дошкольников средствами бумагопластики: высокий уровень составил 8%, доля среднего уровня увеличилась на 24%, а доля низкого уровня уменьшилась на 32%.
Дошкольники с ограниченными возможностями здоровья являются активными участниками районных конкурсов детского творчества, занимая призовые места. Именно это является подтверждением того, что выбранная педагогическая технология является успешной и значимой для овладения дошкольниками целевых ориентиров на этапе завершения дошкольного детства.
Подводя итог работы, направленной на развитие творческих способностей детей дошкольного возраста с использованием техник бумагопластики, можно отметить, что:
· у детей с ОВЗ повысился не только уровень творческих способностей, но и стал очевиден личностный рост каждого воспитанника;
· дети приобрели практические умения и навыки, появилась самостоятельность при решении творческих задач, гибкость мышления: они совершенствуют поделки и находят им новое применение, научились эстетично и аккуратно оформлять работу, стали инициативнее, раскрепощеннее;
· дети ушли от стереотипных образов, их работы стали ярче и разнообразнее, оригинальнее и интереснее по содержанию, выполнены через призму своего индивидуального видения;
· планирование деятельности творческого характера дает возможность для самореализации, самовыражения, способствует повышению уровня профессионального интереса, творческой активности, ведет к целенаправленному поиску, т.е. развивается инновационная культура педагога.
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Приложение к опыту
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Приложение №2 – Календарно-тематическое планирование с детьми старшего дошкольного возраста по бумагопластике
Приложение №3 – Конспект организованной образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста «Весенние приметы» (нетрадиционная техника «Ладошки»)
Приложение №4 – Подборка «Оригамские сказки»
Приложение №5 – Схемы базовых форм оригами
Приложение №6 – Родительское собрание в форме мастер-класса «Бумагопластика как одна из современных коррекционных технологий в работе с детьми  ОВЗ»
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