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          _________________________

Приказ №123-од от 27 августа 2021 года




Режим дня 2-ой группы раннего возраста №2 на холодный период года

(сентябрь-май)

	Вид 

деятельности
	Пн.
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.

	
	Часы проведения

	Приём детей на свежем воздухе.

Игры, общение, утренняя гимнастика.
	7.00-8.20
	7.00-8.20
	7.00-8.20


	7.00-8.20
	7.00-8.20

	Завтрак
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50

	Самостоятельные игры
	8.50-9.20
	8.50-9.00
	8.50-9.15
	8.50-9.00
	8.50-9.00

	Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации на игровой основе)*
	9.20-9.30.

(групповая)
	9.00-9.10.

(групповая)


	9.15-9.25
(групповая)
	9.00-9.10
(групповая)
	9.00.-9.10.
9.20.-9.30

(подгрупповая)

	Совместная деятельность 
	9.30.-9.45
	9.10-9.20

9.50 -9.55
	9.25 -9.35

9.45.-9.55
	9.10.-9.20

9.50 -9.55
	9.30-9.45



	Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации на игровой основе)*
	9.45 – 9.55
(групповая)
	9.20.- 9.30.
9.40.-9.50
(подгрупповая)
	9.35 – 9.45
(групповая)
	9.20.- 9.30.
9.40.-9.50
(подгрупповая)
	9.45-9.55

(групповая)



	Второй завтрак
	9.55.-10.10
	9.55.-10.10
	9.55.-10.10
	9.55.-10.10
	9.55.-10.10

	Самостоятельные игры
	10.10 – 10.30
	10.10 – 10.30
	10.10 – 10.30
	10.10 – 10.30
	10.10 – 10.30

	Подготовка ко сну,  1 сон
	10.30-11.50
	10.30-11.50
	10.30-11.50
	10.30-11.50
	10.30-11.50

	Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры
	11.50 – 12.05
	11.50 – 12.05
	11.50 – 12.05
	11.50 – 12.05
	11.50 – 12.05

	Обед
	12.05-12.35
	12.05-12.35
	12.05-12.35
	12.05-12.35
	12.05-12.35

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	12.35-13.35
	12.35-13.35
	12.35-13.35
	12.35-13.35
	12.35-13.35

	Совместная деятельность
	13.35 – 14. 20
	13.35 – 14. 20
	13.35 – 14. 20
	13.35 – 14. 20
	13.35 – 14. 20

	Подготовка ко сну,  2 сон
	14.20 – 16.00
	14.20 – 16.00
	14.20 – 16.00
	14.20 – 16.00
	14.20 – 16.00

	Подготовка к уплотненному полднику, полдник
	16.00 – 16.15.
	16.00 – 16.15.
	16.00 – 16.15.
	16.00 – 16.15.
	16.00 – 16.15.

	Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по интересам
	16.15-16.45
	16.15-16.45
	16.15-16.45
	16.15-16.45
	16.15-16.45

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой
	16.45-17.30
	16.45-17.30
	16.45-17.30
	16.45-17.30
	16.45-17.30


* НОД не регламентирована, может осуществляться в первую и вторую половину дня, как в групповом помещении, так и на игровой площадке во время прогулки.

Режим дня в группах раннего возраста на теплый период 
(летний оздоровительный период: июнь-август)
	Деятельность 
	Временной промежуток 

	Приём детей на свежем воздухе, осмотр. Игровая деятельность 
	7.00-8.00

	Утренняя гимнастика на свежем воздухе
	8.00-8.10

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.30

	Индивидуальные игры с детьми, игры малой подвижности, самостоятельная деятельность детей
	8.30- 10.00

	Гигиенические процедуры. Второй завтрак 
	10.00-10.10

	Прогулка: игры, наблюдения, индивидуальная работа, воздушные процедуры, солнечные процедуры
	10.10-11.10

	Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры
	11.10-11.30

	Подготовка к обеду, обед
	11.30-12.00.

	Подготовка ко сну. Сон.
	12.00-15.00

	Подъем, гимнастика после сна, закаливающие процедуры
	15.00-15.20

	Игры, самостоятельная деятельность, общение по интересам
	15.20-15.45

	Подготовка к уплотненному полднику, полдник
	15.45-16.10

	Подготовка к прогулке. Прогулка. Работа по совершенствованию основных движений. Индивидуально-ориентированное взаимодействие с детьми. Взаимодействие с родителями (законными представителями) воспитанников.
	16.10-17.30


Режим дня на холодный период года в первой младшей группе №3 (сентябрь-май)
	Вид 

деятельности
	Пн.
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.

	
	Часы проведения

	Утренний приём детей на улице.

Игры, общение, утренняя гимнастика.
	7.00-7.30

7.30-8.20
	7.00-7.30

7.30-8.20
	7.00-7.30

7.30-8.20
	7.00-7.30

7.30-8.20
	7.00-7.30

7.30-8.20

	Завтрак
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50

	Самостоятельные игры.
	8.50-9.00

9.30-9.40
	8.50-9.00

10.00-10.10
	8.50-9.00

9.35-9.45
	8.50-9.00

9.35-9.45
	8.50-9.00

9.35-9.45

	Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации на игровой основе)*
	9.20-9.30.

(групповая)

9.40.-9.50

(групповая)
	9.50- 10.00

(групповая)

10.10-10.20

(групповая)
	9.25-9.35

(групповая)
9.45-9.55

(групповая)
	9.25-9.35

(групповая)

9.45-9.55

(групповая)
	9.25-9.35

(групповая)

9.45-9.55

(групповая)

	Совместная деятельность

 Второй завтрак
	9.00.-9.20

9.50.-10.10
	9.00-9.30

9.30-9.50
	9.00-9.25

9.55-10.15
	9.00.-9.25

9.55-10.15
	9.00-9.25
9.55-10.15

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	10.10-11.40
	10.20-11.40
	10.15-11.40
	10.15-11.40
	10.15-11.40

	Обед
	11.40-12.10
	11.40-12.10
	11.40-12.10
	11.40-12.10
	11.40-12.10

	Подготовка ко сну, сон
	12.10-15.10
	12.10-15.10
	12.10-15.10
	12.10-15.10
	12.10-15.10

	Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры
	15.10-15.30
	15.10-15.30
	15.10-15.30
	15.10-15.30
	15.10-15.30

	Подготовка к уплотненному полднику, полдник
	15.30-15.45.
	15.30-15.45
	15.30-15.45
	15.30-15.45
	15.30-15.45

	Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по интересам
	15.45-16.20
	15.45-16.20
	15.45-16.20
	15.45-16.20
	15.45-16.20

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой
	16.20-17.30
	16.20-17.30
	16.20-17.30
	16.20-17.30
	16.20-17.30


*Занятия с детьми при благоприятных условиях проводятся на прогулке. 
Режим дня на холодный период года в первой младшей группе № 4 (сентябрь-май)
	Вид

деятельности
	Пн.
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.

	
	Часы проведения

	Утренний приём детей на улице.

Игры, общение, утренняя гимнастика.
	7.00-7.30

7.30-8.20
	7.00-7.30

7.30-8.20
	7.00-7.30

7.30-8.20
	7.00-7.30

7.30-8.20
	7.00-7.30

7.30-8.20

	Завтрак
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50

	Самостоятельные игры.
	8.50-9.00

9.50-10.00
	8.50-9.00

9.40.-9.50
	8.50-9.00

9.50 - 10.05
	8.50-9.00

9.50 - 10.05
	8.50-9.00

9.50 - 10.05

	Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации на игровой основе)*
	9.40-9.050. (групповая)
10.00- 10.10

(групповая)
	9.30-9.40. (групповая)
9.50-10.00

(групповая)
	9.40-9.50

(групповая)

10.05- 10.15

(групповая)

	9.40-9.50

(групповая)

10.05-10.15

(групповая
	9.40-9.50

(групповая)
10.05-10.15

(групповая)


	Совместная деятельность

Второй завтрак
	9.00.-9.40

9.50-10.00
10.10.-10.30
	9.00-9.30

9.40-9.50
10.00-10.20
	9.00.-9.40

9.50- 10.05
10.15- 10.35
	9.00.-9.40

9.50- 10.05
10.15- 10.35
	9.00.-9.40

9.50- 10.05
10.15- 10.35

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	10.30-11.40
	10.20-11.40
	10.35-11.40
	10.35-11.40
	10.35-11.40

	Обед
	11.40-12.10
	11.40-12.10
	11.40-12.10
	11.40-12.10
	11.40-12.10

	Подготовка ко сну, сон
	12.10-15.10
	12.10-15.10
	12.10-15.10
	12.10-15.10
	12.10-15.10

	Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры
	15.10-15.30
	15.10-15.30
	15.10-15.30
	15.10-15.30
	15.10-15.30

	Подготовка к уплотненному полднику, полдник
	15.30-15.45.
	15.30-15.45
	15.30-15.45
	15.30-15.45
	15.30-15.45

	Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по интересам
	15.45-16.20
	15.45-16.20
	15.45-16.20
	15.45-16.20
	15.45-16.20

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой


	16.20-17.30
	16.20-17.30
	16.20-17.30
	16.20-17.30
	16.20-17.30


*Занятия с детьми при благоприятных условиях проводятся на прогулке. 
Режим дня на тёплый период года в первых младших группах 

(летний оздоровительный период: июнь-август)
	Деятельность 
	Временной промежуток 

	Приём детей на свежем воздухе, осмотр. Игровая деятельность 
	7.00-7.30

	Утренняя гимнастика на свежем воздухе
	7.30-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.50

	Индивидуальные игры с детьми, игры малой подвижности, самостоятельная деятельность детей
	8.50- 10.00

	Гигиенические процедуры. Второй завтрак 
	10.00-10.10

	Прогулка: игры, наблюдения, индивидуальная работа, воздушные процедуры, солнечные процедуры
	10.10-11.10

	Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры
	11.10-11.40

	Подготовка к обеду, обед
	11.40-12.10.

	Подготовка ко сну. Сон .
	12.10-15.10

	Подъем, гимнастика после сна, закаливающие процедуры
	15.10-15.30

	Игры, самостоятельная деятельность, общение по интересам
	15.30-15.45

	Подготовка к уплотненному полднику, полдник
	15.45-16.20

	Подготовка к прогулке. Прогулка. Работа по совершенствованию основных движений. Индивидуальная работа с детьми. Взаимодействие с родителями
	16.20-17.30


Режим дня во второй младшей группе №8 на холодный период года (сентябрь-май)
	Вид деятельности
	Пн.
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.

	
	Часы проведения

	Утренний приём, игры, общение (улица), утренняя гимнастика
	7.00-8.20


	7.00-8.20


	7.00-8.20


	7.00-8.20


	7.00-8.20



	Подготовка к приему пищи. Завтрак
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50

	Самостоятельные игры


	8.50-9.15

	11.15-12.20
	8.50-9.45


	8.50-9.45


	10.35-10.50

11.35-12.20

	Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации на игровой основе)*
	9.10-9.50

(подгрупповая)/
9.15-9.30 (групповая)

10.10-10.25

(групповая)
	10.35-10.50

(групповая)

11.00-11.15

(групповая)
	10.00-10.15

(групповая)

10.25-10.40

(групповая)
	10.00-10.15

(групповая)

10.25-10.40

(групповая)
	10.50-11.05

(групповая)

11.20-11.35

(групповая)

	Совместная деятельность 
Второй завтрак 
	10.25-10.40

9.50-10.10
	10.50-11.00
10.20-10.35
	10.15.-10.25
9.45-10.00
	10.15.-10.25
9.45-10.00
	11.05-11.20
10.20-10.35

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки
	10.40-12.20
	8.50-10.20
	10.40-12.20


	10.40-12.20
	8.50-10.20

	Подготовка к приему

пищи, прием пищи(обед)
	12.20-12.50
	12.20-12.50
	12.20-12.50
	12.20-12.50
	12.20-12.50

	Подготовка ко сну, сон
	12.50-15.20
	12.50-15.20
	12.50-15.20
	12.50-15.20
	12.50-15.20

	Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры
	15.20-15.40
	15.20-15.40
	15.20-15.40
	15.20-15.40
	15.20-15.40

	Подготовка к уплотненному полднику, полдник
	15.40-16.10
	15.40-16.10
	15.40-16.10
	15.40-16.10
	15.40-16.10

	Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по интересам
	16.10-16.40
	16.10-16.40
	16.10-16.40
	16.10-16.40
	16.10-16.40

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой
	16.40-17.30
	16.40-17.30
	16.40-17.30
	16.40-17.30
	16.40-17.30


*Занятия с детьми при благоприятных условиях проводятся на прогулке. 
Режим дня во второй младшей группе №12 на холодный период года (сентябрь-май)
	Вид деятельности
	Пн.
	Вт.
	Ср.
	Чт.
	Пт.

	
	Часы проведения

	Прием воспитанников, утренний фильтр, осмотр, гигиенические процедуры
	7:00-7:45


	7:00-7:45


	7:00-7:45


	7:00-7:45


	7:00-7:45



	Утренняя гимнастика, в

том числе на свежем воздухе
	7:45-7:55
	7:45-7:55
	7:45-7:55
	7:45-7:55
	7:45-7:55

	Совместная деятельность

педагога с детьми
	7:55-08:15

8.45-9:45

10:00-10:10
15:15-15:45
	7:55-8:15
8.45-9.00
9:15-9:25

9:40-10:00
	7:55–8:15
8.45-9:20

9:40 (9:35) -9:50

	7:55–8:15

10:25-10:50

11:05-11:15

11:30-12:20
	7:55-8:15

8.45-9.45
10:15-10:25



	Подготовка к приему

пищи. Завтрак.
	8:15-8.50
	8:15-8.45
	8:15-8:45
	8:15-8.45
	8:15-8:45

	Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации на игровой основе)
	9:45-10:00

(групповая)

10:20-10:35

(групповая)
	9:00-9:15

(групповая)

9:25-9:40 (групповая)
	9:00-9:40
(подгруп.)/
9:20-9:35 (групповая)
10:10-10:25
(групповая)
	10:50-11:05 (групповая)

11:15-11:30 (групповая)
	10:00-10:15

(групповая)

10:25-10:40 (групповая)

	Подготовка к приему

пищи, прием пищи 

(второй завтрак)
	10:10-10:20
	10:00-10:15
	9:50-10:10
	10:10-10:25
	9.45-10:00


	Подготовка к прогулке,

прогулка. Возвращение с

прогулки
	10:35-12:20
	10:15-12:20
	10:25-12:20
	8.45-10:10
	10:40-12:20

	Подготовка к приему

пищи, прием пищи (обед)
	12:20-12:50


	12:20-12:50
	12:20-12:50
	12:20-12:50
	12:20-12:50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12:50-15:20
	12:50-15:20
	12:50-15:20
	12:50-15:20
	12:50-15:20

	Постепенный подъем,

закаливающие процедуры, гигиенические процедуры, профилактическая гимнастика
	15:20-15:40
	15:20-15:40
	15:20-15:40
	15:20-15:40
	15:20-15:40

	Подготовка к приему

пищи, прием пищи (уплотнённый полдник)
	15:40-16:10
	15:40-16:10
	15:40-16:10
	15:40-16:10
	15:40-16:10

	Игры, досуги, общение и самостоятельная деятельность по интересам
	16:10-16:40
	16:10-16:40
	16:10-16:40
	16:10-16:40
	16:10-16:40

	Подготовка к прогулке,

прогулка, индивидуальная работа. Уход домой.
	16:40-17:30
	16:40-17:30
	16:40-17:30
	16:40-17:30
	16:40-17:30


*Занятия с детьми при благоприятных условиях проводятся на прогулке. 
Режим дня во вторых младших группах на теплый период года (июнь-август) 
	Вид деятельности
	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт

	
	Часы проведения

	Утренний приём, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность 
	7.00-8.20
	7.00-8.20
	7.00-8.20
	7.00-8.20


	7.00-8.20

	Завтрак
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50

	Самостоятельная игровая деятельность
	8.50-10.00
	8.50-10.00
	8.50-10.00
	8.50-10.00
	8.50-10.00

	Второй завтрак
	10.00-10.10
	10.00-10.10
	10.00-10.10
	10.00-10.10
	10.00-10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.10-12.10


	10.10-12.10


	10.10-12.10
	10.10-12.10


	10.10-12.10



	Подготовка к обеду, обед
	12.10-12.40
	12.10-12.40
	12.10-12.40
	12.10-12.40
	12.10-12.40

	Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном
	12.40-12.50
	12.40-12.50
	12.40-12.50
	12.40-12.50
	12.40-12.50

	Подготовка ко сну, сон
	12.50-15.20
	12.50-15.20
	12.50-15.20
	12.50-15.20
	12.50-15.20

	Постепенный подъём, пробуждающая гимнастика после сна, воздушные, водные процедуры
	15.20-15.40
	15230-15.40
	15.20-15.40
	15.20-15.40
	15.20-15.40

	Подготовка к уплотненному полднику. Полдник.
	15.40-16.00
	15.40-16.00
	15.40-16.00
	15.40-16.00
	15.40-16.00

	Игры, досуги, общение по интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности
	16.00-16.30
	16.00-16.30
	16.00-16.30
	16.00-16.30
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой
	16.30-17.30
	16.30-17.30
	16.30-17.30
	16.30-17.30
	16.30-17.30


Режим дня в средней группе №10 на холодный период года (сентябрь-май)
	Вид деятельности
	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт

	
	Часы проведения

	Утренний приём, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность 
	7.00-8.10
	7.00-8.15
	7.00-8.15
	7.00-8.15
	7.00-8.15

	Завтрак
	8.10-8.35
	8.15-8.45
	8.15-8.45
	8.15-8.45
	8.15-8.45

	Самостоятельная игровая деятельность по собственному выбору детей(свободное время)
	8.35 - 8.45

9.05-9.15
	8.45-9.00

10.00-10.30
	10.15-11.00
12.00-12.20
	10.50-11.10

12.00-12.20
	11.00-11.15



	Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации на игровой основе)*
	8.45.- 9.05

(групповая; зал)

9.15 - 9.35

(групповая)


	9.00-9.20 (групповая)

10.30.-10.50

 (групповая

зал)
	11.00.-11.20

(групповая)

11.40 – 12.00

(групповая)
	10.30.-10.50
(групповая)
11.10-12.00/
(подгрупповая) 

11.10.-11.30

(зал)
	10.40-11.00

(групповая)

11.15-11.35

(групповая)

	Совместная деятельность 
	9.35-10.00
	9.20-9.45.
	11.20-11.40
	11.30-12.20
	10.30-10.40

11.35-12.20

	Второй завтрак
	10.00 -10.15
	9.45-10.00
	10.00-10.15
	10.15-10.30
	10.15-10.30

	Подготовка к прогулке, прогулка. Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры. Самообслуживание. 
	10.15-12.20
	10.50-12.20
	8.45-10.00
	8.45-10.15
	8.45-10.15

	Подготовка к обеду, обед
	12.20-12.50
	12.20-12.50
	12.20-12.50
	12.20-12.50
	12.20-12.50

	Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном
	12.50-13.00
	12.50-13.00
	12.50-13.00
	12.50-13.00
	12.50-13.00

	Подготовка ко сну, сон
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30

	Постепенный подъём, пробуждающая гимнастика после сна, воздушные, водные процедуры
	15.30-15.40
	15.30-15.40
	15.30-15.40
	15.30-15.40
	15.30-15.40



	Подготовка к уплотненному полднику. Полдник
	15.40-16.00
	15.40-16.00
	15.40-16.00
	15.40-16.00
	15.40-16.00

	Игры, досуги, общение по интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности
	16.00-16.30
	16.00-16.20
	16.00-16.30
	16.00-16.20
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой
	16.30-17.30
	16.20-17.30
	16.30-17.30
	16.20-17.30
	16.30-17.30


*Занятия с детьми при благоприятных условиях проводятся на прогулке.
Режим дня в средней группе №10 на теплый период года 

(летний оздоровительный период: июнь-август)
	Вид деятельности
	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт

	
	Часы проведения

	Утренний приём, игры, утренняя гимнастика, индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность 
	7.00-8.20
	7.00-8.20
	7.00-8.20
	7.00-8.20
	7.00-8.20

	Завтрак
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50
	8.20-8.50

	Самостоятельная игровая деятельность
	8.50-10.00
	8.50-10.00
	8.50-10.00
	8.50-10.00
	8.50-10.00

	Второй завтрак
	10.00-10.10
	10.00-10.10
	10.00-10.10
	10.00-10.10
	10.00-10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка 
	10.10-12.10
	10.10-12.10
	10.10-12.10
	10.10-12.10
	10.10-12.10

	Подготовка к обеду, обед
	12.10-12.50
	12.10-12.50
	12.10-12.50
	12.10-12.50
	12.10-12.50

	Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном
	12.40-13.00
	12.40-13.00
	12.40-13.00
	12.40-13.00
	12.40-13.00

	Подготовка ко сну, сон
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30

	Постепенный подъём, пробуждающая гимнастика после сна, воздушные, водные процедуры
	15.30-15.40
	15.30-15.40
	15.30-15.40
	15.30-15.40
	15.30-15.40

	Подготовка к ужину, ужин
	15.40-16.00
	15.40-16.00
	15.40-16.00
	15.40-16.00
	15.40-16.00

	Игры, досуги, общение по интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности
	16.00-16.30
	16.00-16.30
	16.00-16.30
	16.00-16.30
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой
	16.30-17.30
	16.30-17.30
	16.30-17.30
	16.30-17.30
	16.30-17.30


Режим дня в старшей группе № 9 на холодный период года (сентябрь-май)

	Вид

 деятельности
	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт

	
	Часы проведения

	Утренний приём, игры(улица)
	7.00 – 7.45
	7.00 – 7.45
	7.00 – 7.45
	7.00 – 7.45
	7.00 – 7.45

	Индивидуальное общение воспитателя с детьми, утренняя гимнастика, самостоятельная деятельность 
	7.45 – 8.15
	7.45 – 8.15
	7.45 – 8.15
	7.45 – 8.15
	7.45 – 8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.15 - 8.40
	8.15 - 8.40
	8.15 - 8.40
	8.15 - 8.40
	8.15 - 8.40

	Игры,

подготовка к организованной  ОД
	10.10 – 10.45

11.10 – 11.20
	10.10 - 10.20

10.45 – 11.00
	8.40 – 9.00

9.25 – 9.35
	8.40 - 9.00

9.25 - 9.35
	8.40 - 9.00



	Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации на игровой основе)*
	10.45 – 11.10

(групповая)
11.20 - 11.45 (групповая)


	10.20 - 10.45

(групповая)
11.00 – 12.00 

(подгрупповая)

	9.00 - 9.25

(групповая)
9.35 - 10.00
(групповая)

	9.00 - 9.25

(групповая)
9.35 – 10.00

(групповая)

	9.00 - 10.00

(подгрупповая)
10.15.-10.40
11.45.-12.10

(групповая)

(улица)

	Самостоятельная деятельность по выбору и интересам
	11.45 – 12.20
	12.00  - 12.20
	10.10 - 10.30
	10.10 – 10.30
	15.30-15.55

	Подготовка к завтраку, второй завтрак
	10.00 - 10.10
	10.00 - 10.10
	10.00 - 10.10
	10.00 - 10.10
	10.00  - 10.15

	Подготовка к прогулке, прогулка
	8.40 - 10.00
	8.40 - 10.00
	10.30 - 12.20
	10.30 - 12.20


	10.40 – 12.20


	Подготовка к обеду, обед
	12.20 - 12.50
	12.20 - 12.50
	12.20 - 12.50
	12.20 - 12.50
	12.20 - 12.50

	Подготовка ко сну,  закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном, сон
	12.50 - 15.20
	12.50 - 15.20
	12.50 - 15.20
	12.50  - 15.20
	12.50 - 15.20

	Постепенный подъём, пробуждающая гимнастика после сна, воздушные, водные процедуры
	15.20 - 15.30
	15.20 - 15.30
	15.20 - 15.30
	15.20 - 15.30
	15.20 - 15.30



	Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации на игровой основе)*
	15.40 - 16.05
	16.05 - 16.30
	15.30 - 15.55
	15.30 - 15.55
	

	Подготовка к уплотненному полднику. Полдник
	16.05 - 16.25
	15.30 – 15.50
	15.55 - 16.15
	15.55 - 16.15
	15.55-16.15

	Игры, досуги, общение по интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности
	15.30 -15.40


	15.50 -16.05
	16.15 - 16.40
	16.15 - 16.40
	16.15-16.40

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой 
	16.25 - 17.30
	16.30 - 17.30
	16.40 - 17.30
	16.40 - 17.30
	16.40 - 17.30


*Занятия с детьми при благоприятных условиях проводятся на прогулке.
Режим дня в старшей группе № 11 на холодный период года (сентябрь - май)
	Вид

 деятельности
	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт

	
	Часы проведения

	Утренний приём, игры

(улица)
	7.00 – 7.45
	7.00 – 7.45
	7.00 – 7.45
	7.00 – 7.45
	7.00 – 7.45

	Индивидуальное общение воспитателя с детьми, утренняя гимнастика, самостоятельная деятельность 
	7.45 – 8.15
	7.45 – 8.15
	7.45 – 8.15
	7.45 – 8.15
	7.45 – 8.15

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.15 - 8.40
	8.15 - 8.40
	8.15 - 8.40
	8.15 - 8.40
	8.15 - 8.40

	Игры, подготовка к организованной  ОД
	10.10 – 10.40

11.05 – 11.20
	8.40- 8.50

10.45 – 11.00
	8.40 – 9.00

9.25 – 9.35
	8.40 - 9.00

9.25 - 9.35
	10.10 – 10.20
10.45-11.20

	Организованная образовательная деятельность (образовательные ситуации на игровой основе)*
	10.40 – 11.05

(групповая)
11.20 - 11.45 (групповая)


	8.50  - 9.50

(подгрупповая)
10.10 – 10.35 

(групповая)

	9.00 - 9.25

(групповая)
9.35 - 10.00
(групповая)

	9.00 - 9.25

(групповая)
9.35 – 10.00

(групповая)

	9.00 - 9.25

(групповая) (улица)
10.20.-10.45
11.20.-12.20

(погрупповая)

	Самостоятельная деятельность по выбору и интересам
	11.45 – 12.20
	9.50 – 10.00  
	10.10 - 10.30
	10.10 – 10.30
	15.30 – 15.45

	Подготовка к завтраку, второй завтрак
	10.00 - 10.10
	10.00 - 10.10
	10.00 - 10.10
	10.00 - 10.10
	10.00  - 10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка
	8.40 - 10.00
	10.35 – 12.20
	10.30 - 12.20
	10.30 - 12.20


	8.40 - 10.00 



	Подготовка к обеду, обед
	12.20 - 12.50
	12.20 - 12.50
	12.20 - 12.50
	12.20 - 12.50
	12.20 - 12.50

	Подготовка ко сну,  закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном, сон
	12.50 - 15.20
	12.50 - 15.20
	12.50 - 15.20
	12.50  - 15.20
	12.50 - 15.20

	Постепенный подъём, пробуждающая гимнастика после сна, воздушные, водные процедуры
	15.20 - 15.30
	15.20 - 15.30
	15.20 - 15.30
	15.20 - 15.30
	15.20 - 15.30



	Организованная  ОД (образовательные ситуации на игровой основе)*
	15.40 - 16.05
	15.30 – 15.55
	16.05 – 16.30
	16.05 – 16.30


	

	Подготовка к уплотненному полднику. Полдник
	16.05 - 16.25
	15.55 - 16.15
	15.45 - 16.05
	15.45 - 16.05
	15.45-16.05

	Игры, досуги, общение по интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности
	15.30 – 15.40
	16.15 – 16.40
	15.30 – 15.45
	15.30 - 15.45
	16.05 – 16.25

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой 
	16.25 - 17.30
	16.40 - 17.30
	16.30 - 17.30
	16.30 - 17.30
	16.25 - 17.30


*Занятия с детьми при благоприятных условиях проводятся на прогулке.
 Режим дня в старших группах на теплый период года
 (летний оздоровительный период: июнь-август)
	Вид деятельности
	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт

	
	Часы проведения

	Утренний приём, игры (улица)
	7.00 – 7.45
	7.00 – 7.45
	7.00 – 7.45
	7.00 – 7.45
	7.00 – 7.45

	Индивидуальное общение воспитателя с детьми, утренняя гимнастика, самостоятельная деятельность 
	7.45 – 8.15
	7.45 – 8.15
	7.45 – 8.15
	7.45 – 7.55
	7.45 – 8.15

	Подготовка к завтраку,

завтрак
	8.15 - 8.40
	8.15 - 8.40
	8.15 - 8.40
	8.15 - 8.40
	8.15 - 8.40

	Самостоятельная игровая деятельность по выбору и интересам
	8.40-10.00
	8.40-10.00
	8.40-10.00
	8.40-10.00
	8.40-10.00

	Подготовка к завтраку,

второй завтрак
	10.00-10.10
	10.00-10.10
	10.00-10.10
	10.00-10.10
	10.00-10.10

	Подготовка к прогулке, прогулка
	10.10-12.20


	10.10-12.20


	10.10-12.20
	10.10-12.20


	10.10-12.20



	Подготовка к обеду, обед
	12.20-12.50
	12.20-12.50
	12.20-12.50
	12.20-12.50
	12.20-12.50

	Подготовка ко сну,  закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном, сон
	12.50 - 15.20
	12.50 - 15.20
	12.50 - 15.20
	12.50  - 15.20
	12.50 - 15.20

	Постепенный подъём, пробуждающая гимнастика после сна, воздушные, водные процедуры
	15.20 - 15.30
	15.20 - 15.30
	15.20 - 15.30
	15.20 - 15.30
	15.20 - 15.30



	Подготовка к уплотненному полднику. Полдник
	15.30-15.50
	15.30-15.50
	15.30-15.50
	15.30-15.50
	15.30-15.50

	Игры, досуги, общение по интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности
	15.50-16.20
	15.50-16.20
	15.50-16.20
	15.50-16.20
	15.50-16.20

	Подготовка к прогулке, прогулка. Уход домой
	16.20-17.30
	16.20-17.30
	16.20-17.30
	16.20-17.30
	16.20-17.30


Режим дня в подготовительной группе № 6 на холодный период года (сентябрь-май)
	Вид деятельности
	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт

	Утренний фильтр, приём детей на свежем воздухе, игры, индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика
	7.00-8.20
	7.00-8.00
	7.00-8.20
	7.00-8.20
	7.00-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 - 8.35
	8.30 - 8.45
	8.20 - 8.45
	8.20 - 8.45
	8.20 - 8.45

	Игры, подготовка к образовательной деятельности
	8.35 – 8.40

9.10 - 9.20

9.50-10.00
	8.45 – 9.00

9.30-9.40
	8.45 – 8.50

9.20-10.00

10.10-10.40
	8.45 – 9.00

10.10 – 10.20


	8.45 – 9.00

9.30-9.40



	Непосредственно образовательная деятельность: образовательные ситуации*
	8.40 - 9.10

(групповая)

9.20 – 9.50

(групповая)

15.30.-16.00. (групповая)
	8.00.-8.30.
(групповая)

9.00.-9.30. (групповая)

9.40.-10.10.
(групповая)
15.40.-16.10. (групповая)
	8.50.-9.20. (групповая)

10.40.-11.10. (групповая)

15.40.-16.10. (групповая)
	10.20.-10.50. (групповая)
11.40.-12.10. (групповая)

	9.00.-9.30. (групповая)

9.40.-10.10.
(групповая)
11.45.-12.15. (групповая)

	Закаливающие мероприятия в бассейне
	10.00.-11.00.
(подгрупповая)
	
	
	9.00.-10.00. (подгрупповая)
	

	Второй завтрак
	9.50 - 10.00
	10.10 - 10.20
	10.00 – 10.10
	10.00-10.10
	10.10-10.20

	Подготовка к прогулке, прогулка. Возвращение с прогулки
	11.50-12.30
	10.20 – 12.10
	11.10 - 12.10


	10.50-12.10
	10.20 - 11.45

	Самостоятельная деятельность по выбору и интересам
	11.00 - 12.30
	12.10 - 12.30
	12.10 - 12.30
	12.10 - 12.30
	12.15 - 12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30 – 12.50
	12.30 – 12.50
	12.30 – 12.50
	12.30 – 12.50
	12.30 – 12.50

	Подготовка ко сну, сон
	12.50 - 15.20
	12.50 - 15.30
	12.50 - 15.30
	12.50 - 15.20
	12.50 - 15.20

	Постепенный подъём, пробуждающая гимнастика, воздушные и водные процедуры
	15.20 - 15.30
	15.30 - 15.40
	15.30 – 15.40
	15.20 – 15.30
	15.20 – 15.30



	Подготовка к уплотненному полднику, полдник
	16.00 - 16.15
	16.10 – 16.25
	16.10 - 16.25
	15.30 - 15.45
	15.30 - 15.45

	Игры, досуги, кружки, самостоятельная деятельность по интересам и выбору детей
	16.15 - 16.30
	16.25 - 16.40
	16.25 – 16.40
	15.45 - 16.30
	15.45 - 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, индивидуальная работа. Уход домой
	16.30 - 17.30
	16.40 - 17.30
	16.40 - 17.30
	16.30 - 17.30
	16.30 - 17.30


*Занятия с детьми при благоприятных условиях проводятся на прогулке.
Режим дня в подготовительной группе № 7 на холодный период года (сентябрь-май)
	Вид деятельности
	Пн
	Вт
	Ср
	Чт
	Пт

	Утренний фильтр, приём детей на свежем воздухе, игры, индивидуальное общение воспитателя с детьми, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика
	7.00-8.20
	7.00-8.00
	7.00-8.20
	7.00-8.20
	7.00-8.00

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20 - 8.40
	8.30 - 8.45
	8.20 - 8.45
	8.20 - 8.45
	8.30 - 8.45

	Игры, подготовка к образовательной деятельности
	9.10 - 9.20
11.00-11.10

	8.45 - 9.00

9.30-9.40

11.15-11.25
	8.45 – 8.50

9.20-9.30

10.10-10.40
	9.15-9.25

9.55-10.00

12.10 - 12.20
	8.45 – 9.00

9.30-9.40



	Непосредственно образовательная деятельность: образовательные ситуации*
	8.40.-9.10. (групповая)

9.20 – 9.50

(групповая)

16.10.-16.40. (групповая)
	9.00.-9.30.

(групповая)

9.40.-10.10. (групповая)

11.25.-11.55 (групповая)
15.40.-16.10. (групповая)
	8.50.-9.20. (групповая)

9.30.-10.00. (групповая)

11.00.-11.30. (групповая)
	8.45.-9.15. (групповая)
9.25.-9.55. (групповая)

	8.00.-8.30.

(групповая)

9.00.-9.30. (групповая)
9.40.-10.10. (групповая)

	Закаливающие мероприятия в бассейне
	11.10.-12.10. (подгрупповая)
	
	
	10.10.-11.10. (подгрупповая)
	

	Второй завтрак
	9.50-10.00
	10.10 - 10.20
	10.00 – 10.10
	10.00-10.10
	10.10-10.20

	Подготовка к прогулке, прогулка. Возвращение с прогулки
	10.00 - 11.00
	10.20 – 11.15
	11.30 - 12.30

	11.10-12.30

	10.20 - 12.00

	Самостоятельная деятельность по выбору и интересам
	12.10 - 12.30
	11.55 - 12.30
	10.10 - 11.00
	10.10-11.10
	12.00 - 12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30 – 12.50
	12.30 – 12.50
	12.30 – 12.50
	12.30 – 12.50
	12.30 – 12.50

	Подготовка ко сну, сон
	12.50 - 15.20
	12.50 - 15.20
	12.50 - 15.20
	12.50 - 15.20
	12.50 - 15.20

	Постепенный подъём, пробуждающая гимнастика, воздушные и водные процедуры
	15.20 - 15.40
	15.20 - 15.40
	15.20 – 15.40
	15.20 – 15.40
	15.20 – 15.40



	Подготовка к уплотненному полднику, полдник
	15.40 - 15.55
	16.10 – 16.30
	15.40 - 15.55
	15.40 - 15.55
	15.40 - 15.55

	Игры, досуги, кружки, самостоятельная деятельность по интересам и выбору детей
	15.55 - 16.10
	
	15.55 – 16.40
	15.55 - 16.40
	15.55 - 16.40

	Подготовка к прогулке, прогулка, индивидуальная работа. Уход домой
	16.40 - 17.30
	16.30 - 17.30
	16.40 - 17.30
	16.40 - 17.30
	16.40 - 17.30


*Занятия с детьми при благоприятных условиях проводятся на прогулке.
Режим дня в детском саду в холодный период года (сентябрь-май) для детей подготовительной  группы № 5 компенсирующей направленности

	Вид деятельности
	Пн
	Вт
	Ср 
	Чт 
	Пт 

	
	Часы проведения

	Утренний прием на свежем воздухе,  осмотр детей и игры 
	7.30-8.10
	7.30-8.10
	7.30-8.10
	7.30-8.10
	7.30-8.10

	Утренняя гимнастика, игры, индивидуальное общение воспитателя с детьми
	8.10-8.30
	8.10-8.25
	8.10-8.30
	8.10-8.30
	8.10-8.25

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-8.50
	8.25-8.45
	8.30-8.50
	8.30-8.50
	8.25-8.45

	Игры, самостоятельная деятельность,   подготовка к образовательной деятельности
	8.50-9.00
9.30-9.40
	9.15-9.25
	8.50-9.00
9.30-9.40
	8.50-9.00
9.30-9.40
	9.15-9.25

	Непосредственно образовательная деятельность: образовательные ситуации
Первое подгрупповое воспитателя и первое подгрупповое логопедическое 
	9.00-9.30

(подгруппа)
	8.45-9.15

(группа)

9.25-9.55

(подгруппа)
	9.00-9.30
(группа)


	9.00-9.30

(подгруппа)
	8.45-9.15

(группа)

9.25-9.55

(подгруппа)

	Второе подгрупповое воспитателя и второе подгрупповое логопедическое 
Непосредственно образовательная деятельность: образовательные ситуации
	9.40-10.10
(подгруппа)

11.55-12.25

(группа)
	10.05-10.35
(подгруппа)
	9.40.-10.10

(группа)

11.30-12.00

(группа)
	9.40-10.10
(подгруппа)

11.30-12.00

(группа)


	10.05-10.35
(подгруппа)

	Совместная деятельность, второй завтрак
	10.10-10.20
	9.55-10.05
	10.10-10.20
	10.10-10.20
	9.55-10.05

	Индивидуальная работа логопеда, подготовка  к прогулке, прогулка (наблюдения, игры, труд, экспериментирование, общение по интересам),  возвращение с прогулки
	10.20-11.55
	10.35-12.20
	10.20-11.30
	10.20 -11.30
	10.35-12.20

	Самостоятельная деятельность 
по выбору детей
	12.25-12.30
	12.20-12.30
	12.00-12.30
	12.00-12.30
	12.20-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30-12.50
	12.30-12.50
	12.30-12.50
	12.30-12.50
	12.30-12.50

	Релаксирующая гимнастика перед сном 
	12.50-13.00
	12.50-13.00
	12.50-13.00
	12.50-13.00
	12.50-13.00

	Подготовка ко сну, сон
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30

	Постепенный подъём, пробуждающая гимнастика, воздушные и водные процедуры
	15.30-15.40
	15.30-16.00
(закаливан.

в бассейне)
	15.30-15.40
	15.30-16.00
(закаливан.

в бассейне)
	15.30-15.40

	Непосредственно образовательная деятельность: образовательные ситуации
Индивидуальная работа воспитателя по заданию логопеда, свободная деятельность детей
	16.00-16.20
	16.25-16.45
	16.00-16.20
	16.20-16.40
	16.00-16.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.40-16.00
	16.00-16.25
	15.40-16.00
	16.00-16.20
	15.40-16.00

	Игры, досуги,  самостоятельная деятельность по интересам и выбору детей.  Использование интерактивных технологий
	16.20-16.50
	16.25-16.50
	16.20-16.50
	16.40-17.00
	16.20-16.50

	Подготовка к прогулке, прогулка, индивидуальная работа. Уход домой
	16.50-17.30
	16.50-17.30
	16.50-17.30
	17.00-17.30
	16.50-17.30


Режим дня в детском саду в холодный период года (сентябрь-май) 

для детей шестого года жизни в группе № 1 компенсирующей направленности 

	Вид деятельности
	Пн
	Вт
	Ср 
	Чт 
	Пт 

	
	Часы проведения

	Утренний прием на свежем воздухе, осмотр детей и утренняя гимнастика. Игры, индивидуальное общение воспитателя с детьми
	7.30-8.10
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.10
	7.30-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.30-9.00
	8.30-8.50
	8.30-8.50
	8.30-8.50
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к образовательной деятельности
	9.20-9.40
	8.50-9.00

9.20-9.40

11.50-12.05
	11.40-12.10
	8.50-9.00

9.20-10.10
	8.50-9.00

9.20-9.40

	Непосредственно образовательная деятельность: образовательные ситуации*

Первое подгрупповое воспитателя и первое подгрупповое логопедическое 
	8.10-8.30

(зал)

9.00-9.20

(подгруппа)
	9.00-9.20

(подгруппа)
	11.20-11.40

(группа)
	8.10-8.30

(зал)

9.00-9.20

(подгруппа)
	9.00-9.20

(подгруппа)

	Второе подгрупповое воспитателя и второе подгрупповое логопедическое 

Непосредственно образовательная деятельность: образовательные ситуации*
	9.40-10.00

(подгруппа)


	9.40-10.00

(подгруппа)

12.05-12.25

(группа)
	12.10-12.30

(зал)


	10.15-10.35

(группа)
	9.40-10.00

(подгруппа)

10.30-10.50 (улица)

	Совместная деятельность, второй завтрак
	10.00-10.20
	10.00-10.20
	10.00-10.10
	10.10-10.20
	10.10-10.20

	Индивидуальная работа логопеда, подготовка  к прогулке, прогулка (наблюдения, игры, труд, экспериментирование, общение по интересам),  возвращение с прогулки
	10.20-12.30
	10.20-11.50
	8.50-10.00

16.25-17.30
	10.20-12.30
	10.20-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30-12.50
	12.25-12.50
	12.30-12.50
	12.30-12.50
	12.30-12.50

	Закаливающие мероприятия в бассейне

Релаксирующая гимнастика перед сном 
	12.50-13.00
	12.50-13.00
	10.10-11.00

12.50-13.00
	12.50-13.00
	12.50-13.00

	Подготовка ко сну, сон
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30

	Постепенный подъём, пробуждающая гимнастика, воздушные и водные процедуры
	15.30-15.40
	15.30-15.40
	15.30-15.40
	15.30-15.40
	15.30-16.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.40-16.00
	15.40-16.00
	16.10-16.25
	16.00-16.20
	16.20-16.40

	Непосредственно образовательная деятельность: образовательные ситуации*

Индивидуальная работа воспитателя по заданию логопеда, свободная деятельность детей. Использование интерактивных технологий
	16.00-17.00
	16.00-17.00
	15.40-16.00

(группа)

16.25-16.45


	15.40-16.00

16.20-17.00
	16.40-17.30



	Подготовка к прогулке, прогулка, индивидуальная работа. Уход домой
	17.00-17.30
	17.00-17.30
	16.45-17.30
	17.00-17.30
	17.30


Режим дня в детском саду в холодный период года (сентябрь-май) 

для детей седьмого года жизни 

в группе № 1 компенсирующей направленности
	Вид деятельности
	Пн
	Вт
	Ср 
	Чт 
	Пт 

	
	Часы проведения

	Утренний прием на свежем воздухе, осмотр детей и утренняя гимнастика. Игры, индивидуальное общение воспитателя с детьми
	7.30-8.10
	7.30-8.30
	7.30-8.30
	7.30-8.10
	7.30-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.40-9.00
	8.30-8.50
	8.30-8.50
	8.40-9.00
	8.30-8.50

	Игры, самостоятельная деятельность,   подготовка к образовательной деятельности
	9.30-9.40
	8.50-9.00

9.30-9.40

10.20-11.00
	11.10-11.20

11.40-12.10
	9.30-9.40


	8.50-9.00

9.30-9.40

	Непосредственно образовательная деятельность: образовательные ситуации*

Первое подгрупповое воспитателя и первое подгрупповое логопедическое 
	8.10-8.40
(зал)
9.00-9.30

(подгруппа)
	9.00-9.30

(подгруппа)
	11.20-11.40

(группа)
	8.10-8.40

(зал)

9.00-9.30

(подгруппа)
	9.00-9.30

(подгруппа)

	Второе  подгрупповое воспитателя и  второе подгрупповое логопедическое 

Непосредственно образовательная деятельность: образовательные ситуации*
	9.40-10.10

(подгруппа)


	9.40-10.10

(подгруппа)

12.05-12.35

(группа)
	12.10-12.40

(зал)


	9.40-10.10

(подгруппа)

	9.40-10.10

(подгруппа)

10.30-10.50 (улица)

	Совместная деятельность, второй завтрак
	10.10-10.20
	10.10-10.20
	10.00-10.10
	10.10-10.20
	10.10-10.20

	Индивидуальная работа логопеда, подготовка  к прогулке, прогулка (наблюдения, игры, труд, экспериментирование, общение по интересам),  возвращение с прогулки
	10.20-12.30
	10.20-11.50
	8.50-10.00

16.25-17.30
	10.20-12.30
	10.20-12.30

	Подготовка к обеду, обед
	12.30-12.50
	12.25-12.50
	12.40-13.00
	12.30-12.50
	12.30-12.50

	Закаливающие мероприятия, релаксирующая гимнастика перед сном 
	12.50-13.00
	12.50-13.00
	
	12.50-13.00
	12.50-13.00

	Подготовка ко сну, сон
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30
	13.00-15.30

	Постепенный подъём, пробуждающая гимнастика, воздушные и водные процедуры
	15.30-15.40
	15.30-15.40
	15.30-15.40
	15.30-15.40
	15.30-16.20

	Подготовка к полднику, полдник
	15.40-16.00
	15.40-16.00
	16.10-16.25
	16.00-16.20
	16.20-16.40

	Непосредственно образовательная деятельность: образовательные ситуации*

Индивидуальная работа воспитателя по заданию логопеда, свободная деятельность детей. Использование интерактивных технологий
	16.00-17.00
	16.00-17.00
	15.40-16.10
(группа)

16.25-16.45
	15.40-16.00
16.20-17.00
	16.40-17.30



	Подготовка к прогулке, прогулка, индивидуальная работа. Уход домой
	17.00-17.30
	17.00-17.30
	16.45-17.30
	17.00-17.30
	17.30


