 Аннотация

рабочей программы инструктора по физической культуре 
для детей с ограниченными возможностями здоровья (ТНР) 
Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

«Детский сад «Аленушка» г.Строитель Яковлевского городского округа»  
Рабочая программа инструктора по физической культуре в группах компенсирующей направленности (далее – Программа) разработана для детей с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) в соответствии с адаптированной основной образовательной программой дошкольного образования (далее – АООП ДО ДОУ) и основной образовательной программой дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Аленушка» г.Строитель Яковлевского городского округа».
Рабочая программа рассчитана на период с 01.09.2021 года по 31.08.2022 года. 

В основе Программы лежит комплексно–тематический принцип планирования с ведущей игровой деятельностью, в основу которого положена идея интеграции содержания образовательных областей, объединенных общей темой, т.к. интегрированный подход дает возможность развивать в единстве речевую, познавательную, эмоциональную и практическую сферы личности детей. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный. 

В целевом разделе раскрыты цели и задачи, принципы и подходы, значимые для разработки и реализации Программы характеристики, даны характеристики особенностей развития детей с тяжелыми речевыми нарушениями и планируемые результаты освоения Программы. 
В части, формируемой участниками образовательного процесса, отражается одно из направлений деятельности дошкольного образовательного учреждения - физическое развитие.
Содержательный раздел Программы определяет содержание и организацию образовательного процесса для детей дошкольного возраста от 5 до 7 лет по образовательной области «Физическое развитие». Часть, формируемая участниками образовательных отношений, разработана в соответствие с Программой и технологией физического воспитания «Играйте на здоровье» Волошиной Л.Н., Куриловой Т.В. - М.: Вентана-Граф, 2015. 
 В содержательном разделе даны описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы, особенности образовательной деятельности разных видов культурных практик, взаимодействие инструктора по физической культуре со специалистами и с семьями воспитанников, представлено перспективно-тематическое планирование с родителями (законными представителями) воспитанников.
В организационном разделе Программы представлены модель организации организованной образовательной деятельности, двигательный режим для детей 5-7 лет, описание материально-технического, методического обеспечения Программы, а также особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 
