Утверждены приказом по МБДОУ №113-од от 01.09.2023 года
 Приняты Педагогическим советом 

Протокол №1 от 31.08.2023 года
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности)
в подготовительной группе компенсирующей направленности № 1 

 (соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и адаптированной образовательной программе дошкольного образования для обучающихся с ТНР 
МБДОУ «Детский сад «Аленушка» г. Строитель»)

	День недели
	Время
	Виды занятий в игровой форме
	Виды деятельности

	Понедельник
	9.00 - 9.30.

9.40. - 10.10
	Коррекционно – развивающая деятельность по развитию речи (Лексика)
	Речевая деятельность

	
	
	Рисование 
	Изобразительная  (продуктивная) деятельность

	
	10.45.-11.15.
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность

	
	15.30.16.00.
	Закаливающие мероприятия в бассейне
	Двигательная деятельность 

	Вторник
	9.00 - 9.30.

9.40. - 10.10
	Коррекционно – развивающая деятельность по развитию речи (Лексика)
	Речевая деятельность

	
	
	Формирование математических представлений
	Познавательно-исследовательская деятельность 

	
	12.10.-12.40
	Физкультурное
	Двигательная деятельность

	
	15.30.16.00.
	Закаливающие мероприятия в бассейне 
	Двигательная деятельность

	Среда


	9.00. - 9.30.
	Лепка (1/3 неделя)

Аппликация (2 неделя)

Конструирование (4 неделя)
	Изобразительная (продуктивная) деятельность

Продуктивная (конструктивная)  деятельность

	
	12.00.-12.30.
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 

	
	15.40.-16.10
	Интерес к художественной литературе
	Речевая деятельность

	Четверг
	9.00 - 9.30.

9.40. - 10.10
	Коррекционно – развивающая деятельность по развитию речи (Грамота)
	Речевая деятельность

	
	
	Формирование математических представлений
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	11.50-12.20
	Физкультурное (улица) 
	Двигательная деятельность

	Пятница
	9.00 - 9.30.

9.40. - 10.10
	Коррекционно – развивающая деятельность по развитию речи (Лексика)
	Речевая деятельность

	
	
	Природа 
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	11.20-11.50
	Физкультурное (зал) 
	Двигательная деятельность


*
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности)

в группе раннего возраста общеразвивающей направленности № 2
на период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года*
(соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад «Аленушка» г.Строитель»)
	День недели
	Время
	Виды занятий в игровой форме
	Виды деятельности

	Понедельник
	Занятия (организованная образовательная деятельность) осуществляются в первую и вторую половину дня как в групповом помещении, так и на игровой площадке во время прогулки
	Рисование 
	Изобразительная  (продуктивная) деятельность

	
	
	Физкультурное (группа)
	Двигательная деятельность (подгрупповая)

	Вторник
	
	Развитие речи 
	Речевая деятельность

	
	
	Музыкальное  (группа) 
	Музыкальная деятельность

	
	
	Физкультурное (группа)
	Двигательная деятельность (подгрупповая)

	
	
	Формирование математических представлений
	Познавательно-исследовательская деятельность

	Четверг
	
	Окружающий мир//Природа 

Интерес к  художественной литературе
	Познавательно-исследовательская деятельность (1/3неделя)

Речевая деятельность 

(2/4 неделя)

	
	
	Музыкальное   (группа) 
	Музыкальная деятельность

	Пятница
	
	Лепка (1/3 неделя)

Конструирование (2/4 неделя)
	Изобразительная  (продуктивная) деятельность 

Продуктивная  (конструктивная)  деятельность

	
	
	Физкультурное

(группа)
	Двигательная деятельность (подгрупповая)


РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности)

в I младшей группе общеразвивающей направленности № 3 

на период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года

(соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад «Аленушка» г.Строитель»)

	День недели
	Время
	Виды занятий в игровой форме
	Виды деятельности

	Понедельник
	9.40 - 9.50

10.00-10.10
	Физкультурное (группа)
	Двигательная деятельность 

	
	16.00-16.10
16.20-16.30
	Рисование
	Изобразительная  (продуктивная) деятельность

	Вторник
	9.00- 9.10
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 

	
	16.00-16.10
16.20-16.30
	Развитие речи
	Речевая деятельность

	Среда
	9.25-9.35
	Физкультурное (группа)
	Двигательная деятельность 

	
	16.00-16.10
16.20-16.30
	Формирование математических представлений
	Познавательно-исследовательская деятельность

	Четверг
	9.35-9.45
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 

	
	16.00-16.10
16.20-16.30
	Природа/Окружающий мир 

(1/3 неделя) 

Интерес к  художественной литературе (2/4 неделя)
	Познавательно-исследовательская деятельность  

Речевая деятельность

	Пятница
	9.00-9.10

9.20-9.30
	Физкультурное (группа)
	Двигательная деятельность 

	
	16.00-16.10
16.20-16.30
	Лепка (1/3 неделя)

Конструирование (2/4 неделя)
	Изобразительная  (продуктивная) деятельность 

Продуктивная  (конструктивная)  деятельность


РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности)

в группе компенсирующей направленности № 4 

 (соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и адаптированным образовательным программам дошкольного образования МБДОУ «Детский сад «Аленушка» г.Строитель»)
	День недели
	Время
	Виды занятий в игровой форме
	Виды деятельности

	Понедельник
	9.25. - 9.35 (4-5 лет)

9.25-9.45 (5-6 лет)
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 

	
	9.55. -10.10 

(4-5 лет)

10.20. - 10.40
 (5-6 лет)
	Речевая деятельность
	Подгрупповое занятие
 с учителем-логопедом

	
	
	Рисование 
	Изобразительная (продуктивная) деятельность

	Вторник
	9.00. - 9.15


	Природа
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	11.15.-11.30
	Физкультурное
	Двигательная деятельность 

	Среда
	10.10-10.25 (4-5 лет)

10.35-10.55 (5-6 лет)


	Коррекционно-развивающая деятельность по развитию речи (Лексика)
	Речевая деятельность

	
	
	Формирование математических представлений
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	9.45-10.00
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 

	Четверг
	10.45-11.00 (4-5 лет)

11.10-11.30 (5-6 лет)


	Речевая деятельность
	Подгрупповое занятие 
с учителем-логопедом

	
	
	Лепка (1/3 неделя)

Аппликация (2 неделя)

Конструирование

 (4 неделя)
	Изобразительная  (продуктивная) деятельность
Продуктивная  (конструктивная)  деятельность

	
	11.45 - 11.55
	Физкультурное
	Двигательная деятельность 

	Пятница
	9.00 - 9.50

9.00 - 9.15 (4-5 лет)

9.00 - 9.20 (5-6 лет)
	Плавание/

Физкультурное 
	Двигательная деятельность Двигательная деятельность

	
	10.10 - 10.25 (4-5 лет)

10.35 - 10.55 (5-6 лет)
	Коррекционно-развивающая деятельность по развитию речи (Лексика)
	Речевая деятельность

	
	
	Интерес к художественной литературе
	Речевая деятельность


РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности)

в старшей группе компенсирующей направленности № 5 

на период с 02.10.2023 года по 31.05.2024 года

(соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и адаптированной образовательной программе дошкольного образования для обучающихся с ТНР 

МБДОУ «Детский сад «Аленушка» г.Строитель»)
	День недели
	Время
	Виды занятий в игровой форме
	Виды деятельности

	Понедельник
	9.00 - 9.20.

9.30. - 9.50
	Коррекционно – развивающая деятельность по развитию речи (Лексика)
	Речевая деятельность

	
	
	Конструирование 
	Продуктивная  (конструктивная) деятельность

	
	15.40.-16.00
	Физкультурное
	Двигательная деятельность 

	Вторник
	9.00 - 9.20

9.30. - 9.50
	Коррекционно-развивающая деятельность по развитию речи (Лексика)
	Речевая деятельность

	
	
	Формирование математических представлений
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	15.40.-16.00.
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 

	Среда
	9.00. - 9.20
	Рисование 
	Изобразительная  (продуктивная) деятельность

	
	9.30.-9.50
	Природа
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	12.10.- 12.30
	Физкультурное (улица) 
	Двигательная деятельность

	
	15.30.-15.45
	Плавание 
	Закаливающие мероприятия в бассейне

	Четверг
	9.00 - 9.20

9.30. - 9.50
	Коррекционно – развивающая деятельность по развитию речи (Грамота)
	Речевая деятельность

	
	
	Лепка (1/3 неделя)

Аппликация (2/4 неделя) 
	Изобразительная (продуктивная) деятельность

	
	12.10-12.30
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 

	
	15.30.-15.45.
	Плавание 
	Закаливающие мероприятия в бассейне

	Пятница
	8.10.-8.30
	Физкультурное (зал) 
	Двигательная деятельность

	
	9.00 - 9.20

9.30. - 9.50
	Коррекционно-развивающая деятельность по развитию речи (Лексика)
	Речевая деятельность

	
	
	Интерес к художественной литературе
	Речевая деятельность


РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности)

в средней группе общеразвивающей направленности № 6 

на период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года

(соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад «Аленушка» г.Строитель»)

	День недели
	Время
	Виды занятий в игровой форме
	Виды деятельности

	Понедельник
	10.55.-11.15.
	Рисование 
	Изобразительная  (продуктивная) деятельность

	
	11.25.-11.45.
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 

	
Вторник
	10.45-11.00
	Развитие речи 
	Речевая деятельность

	
	11.25.-12.15

11.40. – 12.00.
	Плавание/

Физкультурное 
	Двигательная деятельность Двигательная деятельность

	Среда
	11.00-11.20
	Формирование математических представлений
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	11.30. - 11.50.
	Физкультурное
	Двигательная деятельность 

	Четверг
	9.20.- 9.40.
	Лепка (1/3 неделя)

Аппликация (2 неделя)

Конструирование (4 неделя)


	Изобразительная  (продуктивная) деятельность

Продуктивная (конструктивная)  деятельность

	
	10.45. - 11.05.
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 

	Пятница
	10.50-11.10
	Физкультурное
	Двигательная деятельность 

	
	11.30-11.50
	Окружающий мир//Природа
	Познавательно-исследовательская деятельность


РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности)

в средней группе общеразвивающей направленности № 7 

на период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года

(соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад «Аленушка» г.Строитель»)

	День недели
	Время
	Виды занятий в игровой форме
	Виды деятельности

	Понедельник
	9.20. - 9.40.
	Рисование 
	Изобразительная  (продуктивная) деятельность

	
	9.50 - 10.10
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 

	Вторник
	10. 20 - 11.10

10.20 - 10.40
	Плавание/

Физкультурное 
	Двигательная деятельность Двигательная деятельность

	
	11.30-11.50
	Развитие речи 
	Речевая деятельность

	Среда
	9.30.- 9.50
	Формирование математических представлений
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	10.10.- 10.30
	Физкультурное
	Двигательная деятельность 

	Четверг
	11.15 - 11.35
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 

	
	11.50-12.10
	Лепка (1/3 неделя)

Аппликация (2 неделя)
Конструирование (4 неделя)

	Изобразительная  (продуктивная) деятельность

Продуктивная (конструктивная)  деятельность

	Пятница
	9.00.- 9.20.
	Окружающий мир//Природа
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	9.30 – 9.50
	Физкультурное
	Двигательная деятельность 


РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности)

в старшей группе общеразвивающей направленности № 8

 на период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года

(соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад «Аленушка» г.Строитель»)
	День недели
	Время
	Виды занятий в игровой форме
	Виды деятельности

	Понедельник
	9.00.-9.25.
	Развитие речи 
	Речевая деятельность

	
	11.25.-11.50.
	Физкультурное (улица)
	Двигательная деятельность 

	
	15.40.-16.05.
	Лепка (1/3 неделя)

Аппликация (2 неделя)

Конструирование (4 неделя)
	Изобразительная  (продуктивная) деятельность

Продуктивная (конструктивная)  деятельность

	Вторник
	9.10.- 9.35.
	Подготовка к обучению грамоте 
	Речевая деятельность 

	
	9.45. – 10.10.
	Физкультурное
	Двигательная деятельность 

	
	15.40.-16.05.
	Основы безопасного поведения 
	Общение со взрослым

	Среда
	9.00 - 10.00
	Двигательная деятельность 
	Плавание

	
	10.20.-10.45.
	Формирование математических представлений
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	15.40 -16.05.
	Физкультурное
	Двигательная деятельность 

	Четверг
	9.00- 9.25
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 

	
	10.10- 11.10
	Плавание 
	Двигательная деятельность

	
	15.40.-16.05.
	Рисование 
	Изобразительная  (продуктивная) деятельность

	Пятница


	9.00.-9.25.
	Развитие речи 
	Речевая деятельность

	
	11.35.-12.00.
	Окружающий мир//Природа
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	16.15-16.40
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 


РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности)

во второй младшей группе общеразвивающей направленности № 9 

на период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года

(соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад «Аленушка» г.Строитель»)

	День недели
	Время
	Виды занятий в игровой форме
	Виды деятельности

	Понедельник
	9.00.- 9.50.
9.00- 9.15.
	Плавание/

Физкультурное 
	Двигательная деятельность Двигательная деятельность

	
	10.20.-10.35.
	Рисование 
	Изобразительная  (продуктивная) деятельность

	Вторник
	10.25.-10.40.
	Формирование математических представлений
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	10.50.-11.05.
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 

	Среда
	9.00.- 9.15.
	Развитие речи 
	Речевая деятельность

	
	11.05.-11.20.
	Физкультурное
	Двигательная деятельность 

	Четверг
	9.45.-10.00.
	Лепка (1/3 неделя)

Аппликация (2/4 неделя)
	Изобразительная (продуктивная) деятельность 

	
	10.20.-10.35.
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 

	Пятница


	10.00. -10.15.
	Окружающий мир//Природа
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	10.25.-10.40.
	Физкультурное
	Двигательная деятельность 


РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности)

во второй младшей группе общеразвивающей направленности № 10 

на период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года

(соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад «Аленушка» г.Строитель»)

	День недели
	Время
	Виды занятий в игровой форме
	Виды деятельности

	Понедельник
	9.10.- 9.25.
	Рисование 
	Изобразительная  (продуктивная) деятельность

	
	10.00 - 10.50.

10.20.- 10.35.
	Плавание/

Физкультурное 
	Двигательная деятельность Двигательная деятельность

	Вторник
	9.20.- 9.35.
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 

	
	9.45-10.00
	Формирование математических представлений
	Познавательно-исследовательская деятельность

	Среда
	9.30.- 9.45.
	Развитие речи 
	Речевая деятельность

	
	10.35.- 10.50.
	Физкультурное
	Двигательная деятельность 

	Четверг


	9.00.- 9.15.
	Лепка (1/3 неделя)

Аппликация (2/4 неделя) 
	Изобразительная (продуктивная) деятельность

	
	9.55.- 10.10.
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 

	Пятница
	9.30.- 9.45.
	Окружающий мир//Природа
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	10.00.-10.15.
	Физкультурное
	Двигательная деятельность 


РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности)

в подготовительной общеразвивающей направленности № 11 

на период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года

(соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад «Аленушка» г.Строитель»)

	День недели
	Время
	Виды занятий в игровой форме
	Виды деятельности

	Понедельник
	9.00.- 9.30.
	Развитие речи 
	Речевая деятельность

	
	9.40.- 10.10.
	Лепка 
	Изобразительная (продуктивная) деятельность

	
	11.50.-12.20.
	Физкультурное
	Двигательная деятельность 

	Вторник
	9.00.- 9.30.
	Рисование 
	Изобразительная (продуктивная) деятельность

	
	9.40.-10.10
	Формирование математических представлений
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	11.30.-12.00.
	Физкультурное (улица)
	Двигательная деятельность 

	Среда
	9.00.-9.30.
	Формирование 
математических представлений
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	9.40.-10.10.
	Развитие речи 
	Речевая деятельность

	
	16.15.-16.45.
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 

	Четверг
	9.00.-10.00.
	Закаливающие мероприятия
 в бассейне 
	Двигательная деятельность 

	
	10.30.-11.00
	Подготовка к обучению грамоте 
	Речевая деятельность

	
	11.10.- 11.40
	Окружающий мир//Природа
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	16.15.-16.45.
	Физкультурное
	Двигательная деятельность 

	Пятница


	9.00.- 9.30.
	Основы безопасного поведения 
	Общение со взрослым

	
	9.40-10.10

	Аппликация (1/3 неделя)

Конструирование (2/4 неделя)

	Изобразительная (продуктивная) деятельность

Продуктивная (конструктивная) 

деятельность 

	
	10.20-12.20
	Закаливающие мероприятия
 в бассейне 
	Двигательная деятельность 

	
	12.00-12.30
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 


РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЗАНЯТИЙ (организованной образовательной деятельности)

в старшей группе общеразвивающей направленности № 12

 на период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года

(соответствует санитарным правилам и нормам СанПиН 1.2.3685-21, СП 2.4.3648-20 и образовательной программе дошкольного образования МБДОУ «Детский сад «Аленушка» г.Строитель»)
	День недели
	Время
	Виды занятий в игровой форме
	Виды деятельности

	Понедельник
	9.00.-9.25.
	Развитие речи 
	Речевая деятельность

	
	12.00.-12.25.
	Физкультурное (улица)
	Двигательная деятельность 

	
	16.10.-16.35
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 

	Вторник
	9.00.-10.00
	Плавание 
	Двигательная деятельность

	
	10.30.-10.55.
	Подготовка к обучению грамоте 
	Речевая деятельность

	
	16.10.-16.35.
	Физкультурное
	Двигательная деятельность 

	Среда
	10.30-11.30
	Плавание 
	Двигательная деятельность

	
	11.40-12.10.


	Формирование математических представлений
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	15.40.-16.05.
	Рисование 
	Изобразительная  (продуктивная) деятельность

	Четверг
	9.00-9.25.
	Лепка (1/3 неделя)

Аппликация (2 неделя)

Конструирование (4  неделя)


	Изобразительная  (продуктивная) деятельность
Продуктивная (конструктивная) деятельность

	
	9.35-10.00
	Окружающий мир//Природа
	Познавательно-исследовательская деятельность

	
	15.40.-16.05.
	Физкультурное
	Двигательная деятельность 

	Пятница
	9.00.-9.25.
	Развитие речи 
	Речевая деятельность

	
	9.35-10.00
	Основы безопасного поведения 
	Общение со взрослым

	
	15.40.-16.05.
	Музыкальное
	Музыкальная деятельность 


