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ВЫПУСК


ПАТРИОТ




Рубрика: «Рождество Христово»



В Новом Завете подробно описана история рождения Иисуса Христа. Однажды Деве Марии (в современном православии — праздник Благовещение, который отмечается 7 апреля) явился архангел Гавриил. Он сообщил, что Мария через девять месяцев родит младенца, которого нужно назвать Иисусом. Также Гавриил сказал, что новорождённый «будет велик и наречётся Сыном Всевышнего, и даст ему Господь Бог престол Давида, отца Его; и будет царствовать над домом Иакова во веки, и царству его не будет конца». Далее Святой Дух нашёл на Марию, и сила Всевышнего осенила её — так произошло непорочное зачатие. Соответственно, Иисус был освобождён от первородного греха. Это важнейшая концепция христианства, которая осталась неизменной во всех конфессиях.
На тот момент Мария была обручена с Иосифом. Когда он узнал о непорочном зачатии, то решил отпустить Марию. Однако и к нему во сне явился Гавриил. Архангел сказал мужчине: «Не бойся принять Марию, жену твою, ибо родившееся в ней есть от Духа Святого».
Через девять месяцев родился Иисус. Произошло это в Вифлееме, куда Мария и Иосиф прибыли по приказу царя Иудеи Ирода Великого. Он захотел провести перепись населения, поэтому люди должны были добровольно явиться в город.
Ирод Великий — царь Иудеи, который правил с 40 по 4 годы до н. э. По легенде, он узнал от волхвов, что они шли в Вифлеем для поклонения новорождённому «Царю Иудейскому». Ирод испугался за свою власть и приказал казнить всех младенцев в городе. 
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Однако затем, на протяжении долгого времени, у христиан Рождество не являлось каким-то знаковым праздником, его не отмечали. Есть версия, что виной тому — старинная иудейская традиция, по которой дни рождения просто не праздновались. Ситуация начала меняться во 2-м веке. Тогда появление на свет Иисуса Христа стали отмечать в день Богоявления. Этот праздник совмещал в себе сразу три события: рождение Спасителя, Крещение Господне и принесение даров волхвами.
Упоминания о Рождестве как об отдельном празднике появились ещё спустя два столетия. Произошло это при папе Юлии. Поскольку никто точно не мог сказать, когда родился Иисус, то выбрали дату 25 декабря. Она совпадала с древним языческим праздником зимнего солнцестояния.













Когда на Руси стали праздновать Рождество
Известно, что Рождество как официальный праздник появилось на Руси сразу же после принятия христианства, то есть, в конце 10-го столетия. Отмечалось оно 25 декабря. Шло время, менялось государство, но неизменным оставалось Рождество.






[image: ]   Первые изменения в праздновании стали происходить ориентировочно в конце 17-го века, когда с западных территорий в Россию попал вертепный театр. В день праздника артисты на площадях в специальных ящиках-вертепах разыгрывали библейский сюжет. При помощи кукол они воспроизводили сцену рождения Иисуса. Спустя некоторое время репертуар артистов расширился за счёт других историй из Нового завета. Вертепный театр был популярен в России вплоть до Октябрьской революции 1917 года. Кроме ящиков-вертепов со временем появились и другие атрибуты праздника. Например, украшенная рождественская ёлка. Хвойные деревья стали наряжать на немецкий манер ориентировочно во второй половине 19-го столетия. Сначала в крупных городах, а после эта традиция распространилась и на деревни. А в начале 20-го столетия появился прототип современного Деда Мороза — Мороз Иванович. Его фигурку или ставили под ёлку, или вешали на неё. В те времена старик в белой шубе ассоциировался именно с Рождеством, а не с Новым годом.













После прихода большевиков к власти празднование Рождества стало постепенно сходить на нет. В 1920-х годах под запретом оказались все религиозные праздники как «поповские пережитки». Но ещё до 1929 года в календарях Рождество отмечалось как праздничный, то есть нерабочий день. А потом появился официальный запрет. Под него попали рождественская ёлка и Дед Мороз.
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В декабре 1990 года Верховный Совет РСФСР принял закон, в котором православное Рождество вновь стало праздничным, нерабочим днём. И 7 января 1991 года в ещё советской России отмечался этот праздник. В наши дни Рождество входит в «новогодние каникулы» и является нерабочим днём.





Традиции Рождества в России


Когда наступало Рождество, женщины пекли калачи, различные фигурки из теста. Чаще всего, быков, коров, овец и другую домашнюю скотину. Это было праздничным подарком для родных.
Одним из самых популярных обрядов рождественских дней являлся обычай колядования. Накануне праздника и в Святки ряженые ходили по домам, пели песни и колядки-пожелания, а взамен получали угощения. В деревнях также был распространён обычай сожжения соломенного стога, который сооружали во дворе. Семья молча смотрела на огонь и ждала, пока солома полностью сгорит. Считалось, что в эти минуты у костра собирались умершие предки, чтобы погреться. И потом они способствовали урожаю.
Существовала ещё традиция оставлять за забором немного еды для диких зверей. Считалось, что тогда волки и другие хищники не станут охотиться на домашнюю скотину.
Что же касается наших дней, то Рождество принято праздновать дома. Но каких-то особенных традиций нет. Разве что трансляция праздничного богослужения по федеральным каналам. Показывают великое повечерие, утреню и Литургию из храма Христа Спасителя.
Русские традиции празднования Рождества включали в себя самые разнообразные действа. Например, люди наводили тщательный порядок в своих домах. Затем мылись в бане, надевали новую одежду. Считалось, что это может повлиять на урожай. Во время завтрака старались не пить простую воду. По поверью, человек, который выпил воды в рождественское утро, потом всё лето будет испытывать сильную жажду. И ещё люди не работали. В Рождество запрещалось плести, шить и заниматься любым другим физическим трудом.
В старину в рождественский сочельник стол сначала покрывали соломой, а сверху стелили скатерть. На соломе потом гадали: вытаскивали первую попавшуюся веточку; если она окажется длинной, можно рассчитывать на хороший урожай, а если короткой — жди беды. Кроме этого, в сочельник люди обматывали ножки стола верёвкой, чтобы домашняя скотина не убегала. А девушки гадали на женихов. 
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Крещение Господне



Крещение, как Пасха или Рождество, - один из главных праздников для христиан всего мира. Он отмечается всеми христианскими конфессиями в том числе и в Православии каждый год 19 января (или 6 января по старому стилю). История праздника связана с одним из ключевых моментов в жизни Иисуса Христа – его крещением в реке Иордан.













Название праздника и события, послужившие его историей
Название праздник получил по описанию одного из этапов в жизни Иисуса. В возрасте 30 лет Иисус был крещен в реке Иордан пророком Иоаном Предтечей (Иоан Креститель). 
Описываются эти события следующим образом. После странствий по пустыне пророк Иоанн Предтеча пришел к реке Иордан. Это место было символичным местом для иудеев, именно здесь они совершали свои религиозные обряды. Иоанн рассказал людям о покаянии и возможности избавления от грехов при помощи крещения. Одним из тех, кто изъявил желание покреститься оказался Иисус Христос, которому на тот момент было 30 лет. Это событие считается символичным для христиан, так как по повериям в этом момент на Иисуса с небес сошел Святой дух, а все люди услышали послание с небес от Бога Отца. В нем были следующие слова: «Сей есть Сын Мой возлюбленный, в Котором Мое благоволение». 
Верующие полагают, что в этом событии людям явилась Святая Троица: Голос с неба – Бог Отец, голубь, сошедший на Христа, - святой дух, и сам Иисус – Бог Сын.  



















Крещенские купания
Еще одной доброй традицией считаются крещенские купания на озерах и реках. Для этого сооружаются проруби, а в местах, где это невозможно, например на городских или деревенских площадях, устанавливаются специальные емкости – купели. Ночью 19 января принято погружаться в холодную воду. В народе считают, что такая процедура очищает духовно и защищает от невзгод. 
Несмотря на популярность такого ритуала, он далеко необязателен. Более того, он даже может оказаться вреден. Священнослужители не рекомендуют купания людям со слабым здоровьем. 
Главное для православного человека в этот день – это поход в церковь, исповедь, причащение и употребление крещенской воды.
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Рубрика: «Говорит Ленинград»


Наступление на «город Ленина»
Наступление на Ленинград началось сразу же, в 1941 году. Группировка немецко-финских войск успешно продвигалась вперед, взламывая сопротивление советских частей. Несмотря на отчаянное, ожесточенное сопротивление защитников города, уже к августу того же года все железные дороги, которые связывали город со страной, были перерезаны, в результате чего основная часть снабжения оказалась нарушена. Так, когда началась блокада Ленинграда?  Официальной датой считается 8 сентября 1941 года. Несмотря на жесточайшие по своему накалу бои на подступах к городу, «с наскока» взять гитлеровцы его не смогли. А потому 13 сентября начался артиллерийский обстрел Ленинграда, который фактически продолжался всю войну. 
У немцев был простой приказ относительно города: стереть с лица земли. Все защитники должны были быть уничтожены. По другим сведениям, Гитлер просто опасался того, что при массированном штурме потери немецких войск будут неоправданно высоки, а потому и отдал приказ о начале блокады. В общем, суть блокады Ленинграда сводилась к тому, чтобы «город сам упал в руки, подобно созревшему плоду».
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Самым тяжелым оказался первый год: немецкой артиллерии удалось разбомбить продовольственные склады, в результате чего город оказался практически полностью лишенным запасов продуктов питания. 










Как решался продовольственный вопрос?
С первых же сентябрьских дней в городе были введены продовольственные карточки. Все столовые и рестораны были сразу же закрыты. Скот, имевшийся на местных предприятиях сельского хозяйства, был тут же забит и сдан в заготовительные пункты. Все корма зернового происхождения были свезены на мукомольные предприятия и перемолоты в муку, которую впоследствии использовали для производства хлеба. У граждан, которые во время блокады находились в больницах, из талонов вырезали пайки на этот период. Этот же порядок распространялся на детей, которые находились в детских домах и учреждениях дошкольного образования. В общем-то, эти карточки стоили жизней тысячам людей, так как в городе резко участились случаи воровства и даже убийств, совершаемых ради их получения. В Ленинграде тех лет были нередкими случаи налетов и вооруженных ограблений булочных и даже продовольственных складов.

















[image: ][image: ]
Настроение жителей
В первые дни войны мало кто верил в возможность полной блокады, но готовиться к такому повороту событий начали многие. В первые же дни начавшегося немецкого наступления с полок магазинов было сметено все мало-мальски ценное, люди снимали все свои сбережения из Сберкассы. Опустели даже ювелирные магазины. Впрочем, начавшийся голод резко перечеркнул старания многих людей: деньги и драгоценности тут же обесценились. Единственной валютой стали продовольственные карточки (которые добывались исключительно путем разбоя) и продукты питания.
К слову говоря, в самую тяжелую зиму 1941 года в городе практически не осталось квартир, стены которых были бы оклеены обоями: голодные люди их попросту обрывали и ели, так как другой еды у них не было. Несмотря на всю чудовищность сложившегося положения, мужественные люди продолжали работать. Причем работать на благо страны, выпуская немало образцов вооружения.
Они даже умудрялись ремонтировать танки, делать пушки и пистолеты-пулеметы буквально из «подножного материала». Все полученное в столь сложных условиях вооружение тут же использовалось для боев на подступах к непокоренному городу. Но положение с продуктами питания и медикаментами осложнялось день ото дня. Вскоре стало очевидно, что только Ладожское озеро может спасти жителей.
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[image: ]Начало голода

Голод приближался неумолимо. Уже 20 ноября 1941 года норма хлебного довольствия составляла всего лишь 250 граммов в день для рабочих. Что же касается иждивенцев, женщин, детей и стариков, то им полагалось вдвое меньше. Сперва рабочие, которые видели состояние своих родных и близких, приносили свои пайки домой и делились с ними. Но вскоре этой практике был положен конец: людям было приказано съедать свою порцию хлеба непосредственно на предприятии, под присмотром. Вот так проходила блокада Ленинграда.
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На каждую смерть от вражеского снаряда приходилась сотня людей, которые умерли от страшного голода. При этом нужно понимать, что под «хлебом» в этом случае понимался небольшой кусок клейкой массы, в которой было намного больше отрубей, опилок и прочих наполнителей, нежели самой муки. Соответственно, питательная ценность такой пищи была близка к нулевой.













Когда был осуществлен прорыв блокады Ленинграда, люди, впервые за 900 дней получившие свежий хлеб, нередко от счастья падали в обморок. В довершение всех проблем полностью вышла из строя система городского водоснабжения, в результате чего горожанам приходилось носить воду из Невы. Кроме того, сама зима 1941 года выдалась на редкость суровой, так что медики просто не справлялись с наплывов обмороженных, простывших людей, иммунитет которых оказался неспособен противостоять инфекциям.








Последствия первой зимы
К началу зимы хлебная пайка была увеличена почти вдвое. Увы, но этот факт объяснялся не прорывом блокады и не восстановлением нормального снабжения: просто к тому времени половина всех иждивенцев уже погибла. 
Особенно плохо в то время приходилось детям. Многие из них были вынуждены подолгу оставаться одни в пустых, холодных квартирах. Если их родители умирали от голода на производстве или же в случае их смерти при постоянных обстрелах, дети по 10-15 дней проводили в полном одиночестве. Чаще всего они также умирали.
Фронтовики вспоминают, что среди толпы семи-восьмилетних подростков в эвакуации всегда выделялись именно ленинградцы: у них были жуткие, уставшие и слишком взрослые глаза.
Уже к середине зимы 1941 года на улицах Ленинграда не осталось кошек и собак, даже ворон и крыс практически не было. Все деревья в городских скверах лишились большей части коры и молодых веток: их собирали, перемалывали и добавляли в муку, лишь бы хоть немного увеличить ее объем.



















[image: ]Дорога Жизни
Настоящим «пульсом» блокадного города стало Ладожское озеро. Как же связано оно и блокада Ленинграда? Кратко говоря, это знаменитая Дорога жизни, которая была открыта 22 ноября 1941 года. Как только на озере образовался слой льда, который теоретически мог выдержать груженные продуктами машины, началась их переправа. Летом это был водный путь по акватории Ладожского озера, а зимой эту роль исполняла его замерзшая поверхность. Первые баржи с продовольствием прошли по озеру уже 12 сентября. Судоходство продолжалось до тех пор, пока толщина льда сделала невозможным проход судов. Каждый рейс моряков был подвигом, так как немецкие самолеты не останавливали охоту ни на минуту. На каждую машину клали не более двух-трех мешков с продовольствием, так как лед все равно был слишком ненадежным и автомобили постоянно тонули. Смертельно опасные рейсы продолжались до самой весны. 
Конец этой смертельно опасной карусели положило только освобождение Ленинграда от блокады.


















День освобождения
Сегодня день снятия блокады Ленинграда — это 27 января. Эта дата — не праздничная. Скорее, это постоянное напоминание о тех ужасающих событиях, через которые были вынуждены пройти жители города. Справедливости ради стоит сказать, что настоящий день снятия блокады Ленинграда — 18 января, так как коридор, о котором мы говорили, получилось пробить именно в тот день. Та блокада унесла более двух миллионов жизней, причем умирали там в основном женщины, дети и старики. Пока память о тех событиях жива, ничего подобного не должно повториться в мире! Вот вся блокада Ленинграда кратко. Конечно, описать то страшное время можно достаточно быстро, вот только блокадники, которые смогли его пережить, вспоминают те ужасающие события каждый день.
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Начало свободы
Так, когда произошло долгожданное снятие блокады Ленинграда? Как только под Курском немецкой армии было нанесено первое крупное поражение, руководство страны стало думать о том, как освободить заточенный город. Непосредственно снятие блокады Ленинграда началось 14 января 1944 года. Задачей войск был прорыв немецкой обороны в самом тонком ее месте для восстановления сухопутного сообщения города с остальной территорией страны. К 27 января начались ожесточенные бои, в которых советские части постепенно одерживали верх. Это был год снятия блокады Ленинграда.
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[image: ]Уважаемые родители, предлагаем вам вместе с детьми:
Почитать Рождественские сказки: ночь перед Рождеством, как лиса и медведь масло к Рождеству купили и т.д.
Варианты рождественских игр и конкурсов:
К примеру, можете поиграть в простую игру «Что ты знаешь о Рождестве?». Ее правила просты: каждый по кругу называет те или иные факты про праздник, а кто не смог, тот выбывает из игры. Игра продолжает до тех пор, пока не останется один победитель!
Второй более активный вариант – Рождественская пантомима. Предварительно написав на маленьких листочках бумаги различные слова, связанные с Рождеством, сложите их в непрозрачный мешок. Игрок вытягивает бумажку и показывает написанное слово жестами и мимикой. За каждый правильный ответ по 1 баллу. Кто набрал больше всех, тот и победитель.
В качестве еще одного конкурса можно загадывать рождественские загадки.
Еще одна простая игра. Всем участником выдается бумага, ручка и задание перечислить все известные им рождественские истории. Побеждает тот, кто смог назвать больше всех. В помощь участникам — посмотрите мультфильмы про Рождество.
Блокада Ленинграда — это еще одна важная дата в жизни нашей страны, очень много времени занимает возможность передать детям о том времени подробно. Очень много событий произошло за те страшные 2,5 года. Поэтому предлагаем вместе с детьми познакомиться поближе с подвигом художников блокадного Ленинграда. Рассмотреть картины, которые писали люди в то время.
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Будьте активны и неравнодушны!
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